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A}urmlschen Zeiten

Pravention psychischer Belastungen in
Kindertagesstatten

fur Erzieherinnen, Erzieher, Kinder und Eltern:
» Konzepte

* Informationen

* Praxisbeispiele

» Erfahrungsaustausch
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Institut der DGUV Berufsgenossenschaft

fiir Gesundheitsdienst
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Zielgruppen Programm: Freitag, 16. Marz 2012

Praventionsfachleute der Unfallversicherungstrager und ab Anmeldung und Imbiss
Krankenkassen, Erzieherlnnen, Kita-Leiterlnnen, Fach- 11.00 Uhr
beraterlnnen fiir Kindertagesstatten, Tragereinrichtungen, 13.00 Uhr | Begriifung

Jugendamter, Gesundheitsamter, Bildungsinstitute, For-
schungsforderung, Wissenschaftliche Institute, Landes-
vereinigungen fiir Gesundheitsférderung, Ministerien,

Elternvertreter.l'nnen, Personalrefer_entlnnen, Betriebsrate Dr. Thomas Kohstall, Institut fiir Arbeit und
und Personalrate und alle Interessierten

Helma Orosz, Oberburgermeisterin der Stadt
Dresden (angefragt)

Gesundheit der Deutschen Gesetzlichen
Unfallversicherung (IAG), Dresden

Tagungsgebiihr und Anmeldung Jorg Stojke, Berufsgenossenschaft Gesund-
heitsdienst und Wohlfahrtspflege — BGW,
Tagungs- 60,00 € bis 31. Januar 2012 Dresden
gebuhr 70,00 € ab 01. Februar 2012
13.30 Uhr | Organisatorisches zum Symposium
gemeinsames 7,20 € Ulrike Fister, Deutsche Gesetzliche Unfallver-
Abendessen sicherung, Miinchen
am 16.03.12 Dr. Attiya Khan, Dresden
) ) ) 13.45 Uhr | Diskussion

Online www.kita-symposium.de Wo driickt der Schuh in der Kita?
Anmeldung Was lauft gut in der Kita?
Anmeldung Institut fir Arbeit und Gesundheit 14.45 Uhr | Kaffeepause — Ausstellungsrundgang

der Deutschen Gesetzlichen Unfall-

versicherung (IAG) 15.15 Uhr | Parallele Foren @ bis ®

Frau Gabriele Brandt

Kénigsbriicker Landstrafle 2 17.45 Uhr | Sektempfang, gemeinsames Abendessen,

01109 Dresden Quiz

Telefon: 0351 457-1920

Fax: 0351 457-1325

E-Mail: gabriele.brandt@dguv.de




I PARALLLE FOREN @ BIS O

o

Forum Starke Kinder

Psychische Gesundheit von Kindern: Was ist
wichtig in der friihen Kindheit?

Dozent: Christian Mundt, Psychologe und
Systemischer Familientherapeut, Deutscher
Kinderschutzbund Landesverband Sachsen
e. V., Dresden

o
Forum Starke Eltern 3 i

Eltern als Eltern stérken: Wie
férdern padagogische Fachkrafte die
Erziehungskompetenz?

Dozentin: Cordula Lasner-Tietze, Deutscher
Kinderschutzbund Bundesverband e.V., Berlin

Forum Starke Erzieherlnnen |

Ich fiir mich: Wie kénnen Erzieherlnnen ihr
Selbstbewusstsein starken?

Dozentin: Marion Jentsch, Erzieherin und

Coach, Dossenheim ~

3

(4] Forum Starke Erzieherlnnen Il

Ich will gehdrt werden: Kraftvolle Stimmen flr
starke Erzieherlnnen!

Dozent: Florian Reiners, Schauspieler, Koln

(5) Forum Starke Erzieherlnnen IlI

Ich méchte locker lassen: Welches
Entspannungsverfahren passt zu mir?

Dozentin: Jeanette Siegmund,
Entspannungslehrerin und Fachkraft fir
Arbeitssicherheit, Leipzig

(6) Forum Starke Erzieherlnnen IV

Wir wollen verbessern: Wie unterstiitzt der
Arbeitsschutz die paddagogische Qualitat?

Dozent: Dr. Detlev Krause, BG\W, Hamburg

AUSSTELLUNG

Verlag fir die deutsche Wirtschaft, Sachsische Lan-
desvereinigung fir Gesundheitsférderung e.V., Un-
fallkasse Sachsen, Bundesverband der Unfallkassen,
Berufsgenossenschaft fir Gesundheitsdienst und
Wohlfahrtspflege, Institut fiir Arbeit und Gesundheit
(IAG), Deutsche Gesellschaft fur Erndhrung, Landes-
arbeitsgemeinschaft fir Jugendzahnpflege, Universum
Verlag, Blchertisch und weitere Aussteller.



Programm: Samstag, 17. Marz 2012

08.00 Uhr

09.00 Uhr

09.15 Uhr

11.45 Uhr

12.45 Uhr

Kichentischgesprache: Prasentation von
Projekten, Medien und Konzepten bei Kaffee
und Croissant

Ausstellungsrundgang
Parallele Foren @ bis ®

Zusammenfihrung der Ergebnisse im
Plenum, Verlosung von Preisen

"=

Ende des Symposiums

I PARALLLE FOREN @ BIS O

o

Forum Starke Kinder

Psychische Gesundheit von Kindern: Was ist
wichtig in der frihen Kindheit?

Dozent: Christian Mundt, Psychologe und
Systemischer Familientherapeut, Deutscher
Kinderschutzbund Landesverband Sachsen
e. V., Dresden

Forum Starke Eltern

Eltern als Eltern starken: Wie
férdern padagogische Fachkrafte die
Erziehungskompetenz?

Dozentin: Cordula Lasner-Tietze, Deutscher
Kinderschutzbund Bundesverband e.V., Berlin

Forum Starke Erzieherlnnen |

Ich flir mich: Wie kdnnen Erzieherlnnen ihr
Selbstbewusstsein starken?

Dozentin: Marion Jentsch, Erzieherin und
Coach, Dossenheim

Forum Starke Erzieherlnnen I

Ich will gehdrt werden: Kraftvolle Stimmen flr
starke Erzieherlnnen!

Dozent: Florian Reiners, Schauspieler, Kéln

Forum Starke Erzieherlnnen Ill

Ich méchte locker lassen: Welches
Entspannungsverfahren passt zu mir?

Dozentin: Jeanette Siegmund,
Entspannungslehrerin und Fachkraft fiir
Arbeitssicherheit, Leipzig

Forum Starke Erzieherlnnen IV

Wir wollen gesundheitsorientiert fiihren
(lassen): Was bedeutet es fiir das Kita-Team?

Dozent: Tom Pinkall, Supervisor und Coach,
Berlin



StraBenbahn Linie 7
Haltestelle Infineon
Nord/BG-Akademie

Bus Linie 77
Haltestelle Infineon

So erreichen Sie uns:
MIT BUS UND BAHN

» Vom ICE-Bahnhof Dresden Hbf erreichen Sie uns mit der
StralBenbahn Linie 7 (Richtung Weixdorf) bis Haltestelle Infineon
Nord/BG-Akademie. Die Fahrzeit betragt 27 Minuten.

» Vom ICE-Bahnhof Dresden Neustadt erreichen Sie uns mit der
StralBenbahn Linie 3 (Richtung Coschlitz) oder mit 7 Minuten
FuRweg bis Haltestelle Albertplatz, von dort mit der StraRenbahn
Linie 7 (Richtung Weixdorf) bis Haltestelle Infineon Nord/BG-
Akademie. Die Fahrzeit betragt 17 Minuten.

» Vom Flughafen Dresden erreichen Sie uns mit der Buslinie 77 bis
Haltestelle Infineon.

MIT DEM AUTO

Die Autobahn A 4 an der Anschlussstelle Dresden Flughafen verlas-
sen. Dann nach rechts in die Hermann-Reichelt-Stral3e abbiegen.
Nach ca. 1,3 km an der Ampel rechts abbiegen (Flughafenstral3e/
Karl-Marx-Straf3e) und nach wiederum ca. 1,3 km erneut rechts ab-
biegen (Konigsbriicker Landstra®e). Nach ca. 300 m an der Ampel
links abbiegen. — Auf unserem Gelande stehen Ihnen mehr als 200
kostenfreie Parkplatze zur Verfligung.

Institut fir Arbeit und Gesundheit der

Deutschen Gesetzlichen Unfallversicherung (IAG)
Konigsbriicker Landstrale 2

01109 Dresden

Telefon: 0351 457-0

Internet: www.dguv.de/iag




