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Wissenschaft für gesunde Sexualität 

Eine gesunde Sexualität ist für das Leben sehr wichtig, deshalb
setzen wir uns dafür ein. Wir – das sind Ärzte und Wissenschaft-
ler aus unterschiedlichen Fachrichtungen, die das ISG im April
1999 gegründet haben. Dem Vorstand und Beirat des Vereins 
gehören heute neben Urologen und Psychiatern auch Haus ärzte,
Internisten, Kardiologen und Gynäkologen an. Unser Anliegen ist
es, die gesundheits fördernden Wirkungen der Liebe in das Be-
wusstsein der breiten Öffentlichkeit zu tragen und bestehende
Vorurteile gegen sexuelle Störungen abzubauen. Parallel dazu 
bieten wir ein Forum zum Austausch unter den Behandlern und
zur Fort- und Weiterbildung im Bereich Sexualmedizin / Männer-
gesundheit.

Teilnehmergebühr:
Anmeldung und Zahlung 

bis 28.2.2010: ab 1.3.2010:
ISG-Mitglied: 70,– 3 80,– 3
Nichtmitglied: 90,– 3 105,– 3

Badische Weinprobe am 19.3.2010: 25,– 3

(Teilnahme von Begleitpersonen möglich)

Anmeldung beim 
Veranstalter:

Geschäftsstelle Universitätsklinikum Freiburg 
Hugstetter Straße 55 · 70106 Freiburg 
E-Mail: info@isg-info.de · www.isg-info.de
Tel. 0761 270-2701, Fax 0761 270-2745

Übernachtungsmöglichkeiten:

Bitte buchen Sie Ihre Unterkunft direkt bei:

fit Tourist GmbH, Am Bischofskreuz 1, 79114 Freiburg
Buchungs-Hotline: 0761 88581-169
Fax: 0761 88581-149
E-Mail: info@fit-tourist.de

Mit freundlicher 
Unterstützung von

Veranstaltungsorte

Freitag bis Sonntag
19. bis 21. März 2010
Messe Freiburg

Sexualität und Gesundheit
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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

im Namen des Vorstandes möchten wir Sie ganz herzlich zum 
3. ISG Expertentag nach Freiburg einladen.

Es freut uns, dass uns auch in diesem Jahr wieder gelungen ist,
interessante Themen mit kompetenten Referenten besetzen zu
können.

Der unserem Verein in die Satzung gegebene Auftrag Sexualität
und Gesundheit zu verknüpfen, findet sich bei der interdisziplinä-
ren Zusammenstellung der Themen wieder. Als patientenorien-
tierte Organisation haben wir ein besonderes Augenmerk auf 
hohe Praxisrelevanz gelegt.

So wird es für die Bereiche Prostata, Hormone und Prävention
wissenschaftliche Updates geben, außerdem widmet sich die 
Rubrik Geist und Psyche dieses Jahr der Männer- und Frauen -
depression. Interessant zu werden verspricht der Themenbereich
„sexuelle Störungen der Frau“, denn hier werden aktuellste neu-
robiologische Erkenntnisse und ihre Auswirkung auf Behand-
lungskonzepte präsentiert. Passend zum ISG Jubiläumsmotto
„Glück zurück – 10 Jahre ISG für Partnerschaft und Liebe“ wur-
de der Eröffnungsvortrag ausgewählt: Der international renom-
mierte Psychiater Prof. Mathias Berger gibt einen wissenschaft -
lichen Überblick darüber, ob Geld wirklich glücklich macht.

Die Veranstaltung findet diesmal in der Freiburger Messe statt.
Parallel werden dort von Freitag bis Sonntag im Rahmen der Ge-
sundheitsmesse „fit for life“ die ISG-Männergesundheitstage
durchgeführt, die ein breites Informationsforum für Betroffene
und Interessierte zu allen Themen der Männergesundheit bieten
und hoffentlich auch Ihr Interesse wecken.

Wir würden uns freuen, Sie zum Frühlingsanfang bei unserem 
3. Expertentag begrüßen zu dürfen und verbleiben mit den besten
Grüßen

Prof. Dr. Ulrich Wetterauer PD Dr. Michael Berner, 
1. Vorsitzender Vorstand Qualitätssicherung / Evaluation

Veranstaltungsorte (Freiburg):
� Peterhofkeller; Niemensstraße 10 (gegenüber KG II)
� Messe Freiburg Konferenzraum 4, 1.OG, über Restaurant

* CME Punkte; Die Veranstaltung wird zertifiziert von der Landes-
ärztekammer Freiburg, es sind gesamt 21 CME-Punkte beantragt.

Datum Uhrzeit Themenblock Name Titel Ort CME

Freitag,
19.03.
2010

19:00 –
19:15

Eröffnungs-
veranstaltung

Prof. Dr. Ulrich Wetterauer
Ärztl. Direktor, Abt. Urologie, Universitätsklinik Freiburg

Begrüßung �

19:15 –
21:30

Prof. Dr. Mathias Berger
Direktor Uniklinik f. Psychiatrie und Psychosomatik Freiburg

Macht Geld wirklich glücklich? � �*

dazwischen Badische Weinprobe und Freiburger Buffet 

Samstag,
20.03.
2010

9:00 –
10:00

Prostata 
Hormone

Dr. Christian Leiber
OA, Abt. Urologie, Universitätsklinik Freiburg

Sollte ein Testosteronmangelsyndrom 
behandelt werden?

� �*

Prof. Dr. Wolfgang Schulze-Seemann
stv. Ärztl. Direktor, Abt. Urologie, Universitätsklinik Freiburg

Früherkennung des Prostatakarzinoms �

Kaffeepause / Ausstellung

10:15 –
11:25

Geist und
Psyche

Prof. Dr. Mathias Berger
Direktor Uniklinik f. Psychiatrie und Psychosomatik Freiburg

Männerdepression � �*

Dr. Anja Agyemang
OÄin, Uniklinik f. Psychiatrie und Psychosomatik Freiburg

Frauenspezifische Aspekte 
(Postpartale, Hormone)

�

Kaffeepause / Ausstellung

11:35 –
12:30

Prävention Dr. rer. nat., Dipl. Ernährungswissenschaftlerin Anja Osterhues
Uniklinik Freiburg, Sektion Tumorepidemiologie / 
Tumorzentrum Ludwig Heilmeyer CCCF

Wird Adipositas wirklich überschätzt? 
Ernährung im 21. Jahrhundert � �*

Dr. Dirk Bültermann
Betriebsarzt der Stadt Freiburg am Uniklinikum Freiburg, 
Abteilung Rehabilitative & Präventive Sportmedizin

Leistungsdiagnostik, Leistungsaufbau, 
Leistungserhalt �

Mittagspause / Ausstellung

14:00 –
15:10

Debatte Prof. Dr. med. Giovanni Maio
Direktor Institut f. Ethik und Recht, Freiburg
Prof. Dr. Björn Stark
Ärztl. Direktor Plastische u. Handchirurgie, Uniklinik Freiburg

Lifestyle-Medizin –
Krankheit als Geschäft?

� �*

Kaffeepause / Ausstellung

15:25 –
16:25

Sexuelle 
Störungen
bei Frauen

PD Dr. Michael Berner
OA, Universitätsklinik f. Psychiatrie und Psychosomatik Freiburg

Neurobiologie, neue Therapieoptionen � �*

Prof. Dr. Hans-Peter Zahradnik
Ärztl. Direktor, Klinik f. Endokrinologie und Reproduktions-
medizin, Universitäts-Frauenklinik Freiburg

Hormone und Sexualität –
Neues zur Hormonsubstitution �

Kaffeepause / Ausstellung

16:30 –
17:30

Sexuelle 
Störungen
bei Männern

Dr. Christian Leiber
OA, Abt. Urologie, Universitätsklinik Freiburg

Neues zu Erektionsstörungen – Frühereha -
bilitation und Umgang mit Non-Respondern

� �*

Prof. Dr. Ulrich Wetterauer
Ärztl. Direktor, Abt. Urologie, Universitätsklinik Freiburg

Ejaculatio Praecox –
Neue Therapieoptionen

�

Sonntag,
21.03.
2010

9:30 –
13:30

Workshop
Gesprächs-
führung

Dr. Dipl Psych. Corinna Pette
Psycholog. Praxis

Aus der Praxis für die Praxis: 
Sexualberatung und Sexualtherapie � �*


