DGNC

Deutsche Gesellschaft
fiir Neurochirurgie

Pressemitteilung

Neuroonkologie: mit neuen Methoden gegen Glioblastome

17. September 2014 —Jedes Jahr wird bei 7000 Menschen in Deutschland ein bésartiger
primarer Hirntumor diagnostiziert, Tendenz steigend. Diese Glioblastome sind duBerst
aggressiv. Trotz intensiver Strahlen- und Chemotherapie sowie operativer
Tumorentfernung sterben die meisten Patienteninnerhalb der ersten zwei Jahre nach der
Diagnose. Die Deutsche Gesellschaft fiir Neurochirurgie (DGNC) stellt auf der Neurowoche
in Miinchen aktuelle Ergebnisse aus der Glioblastom-Forschung vor und berichtet iiber
zwei neue Therapieansatze, die jetzt in 6ffentlich geforderten Studien untersucht werden
sollen. In dereinen Studie werden Tumoren minimalinvasiv mittels Laserlicht nach
Vorbehandlung mit einem speziellen Farbstoff zerstort. Der Farbstoff sammeltsich im
Tumorgewebe an und macht es besonders empfindlich gegeniiber Laserlicht. Bei einem
anderen Ansatz wird getestet, wie erfolgreich eine Impfung gegen Hirntumore n nach deren
operativer Entfernungist. ,,Es existieren zahlreiche neue Behandlungsansiatze, dieimmense
Hoffnungen fiir die Patienten bergen, sagt Professor Walter Stummer, Vizeprasidentder
DGNC und Direktor der Neurochirurgischen Klinikam Universitatsklinikum Miinster.

Das Glioblastomist die Krebserkrankung, die den Menschen die meisten Lebensjahre raubt.
Meistens treten diese hochaggressiven Tumorenin dersechsten Dekade auf undihre
Haufigkeitscheint langsam aber stetig zuzunehmen. Eine endgiiltige Heilungistim Moment
noch nicht méglich. Doch das Glioblastom ist Themaintensiver Forschungundsosindin
letzter Zeit zahlreiche neue wissenschaftliche Erkenntnisse bekannt geworden, die die
BehandlungderPatientenverbessern undihre Lebenserwartung steigern sollen.

Ein Enzym hilftden Tumorzellen bei Ausbreitung und Vermehrung

Vorkurzem haben Wissenschaftlerum PD Dr. Martin Proescholdt vom Universitatsklinikum
Regensburg herausgefunden, dass das schon lange bekannte Stoffwechselenzym a. -
Carboanhydrase-IX (CA-IX) in Glioblastomzellen Giberexprimiertist. Normalerweise reguliert
das membrangebundene Enzym den pH-Wertinnerhalb der Zelle, indem es Kohlendioxid in
Kohlensdaure umwandelt. Bei Glioblastomzellen scheint es jedoch noch weitere wichtige
Aufgaben zu haben und spielt moglicherweise eine wichtige Rolle bei der Ausbreitung und
Vermehrungder Tumorzellen. Tumorzellen ohne CA-IX sprachen wesentlich besser auf
Strahlen- und Chemotherapiean. Die Inhibition von CA-IX kdnnte daher ein gutes Angriffsziel
fur die Behandlungvon Glioblastom-Patienten sein.

Nicht alle Tumorzellen sprechen auf die gleiche Therapie an

Da die sich rasant vermehrenden Tumorzellen einenimmensen Bedarf an Sauerstoff und
Nahrstoffen haben, bilden sie rasch viele neue BlutgefaRe aus. Die Behinderung der
BlutgefaBbildung durch Medikamente, dieeinen Rezeptorauf derZelloberflache blockieren,
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istbereits Teil der Behandlung, schldagt aber nurbei einigen Patienten gutan. Dr. Peter
Baumgartenvon der Uniklinik Frankfurt hat herausgefunden, dass der Rezeptornichtinallen
Krebsgeweben gleich haufigvorkommt und deshalb nicht alle Patienten von dieser Therapie
profitieren.

Sicherere und wirksamere neurochirurgische Operationen dank nTMS

Besonders kompliziertist die vollstandige operative Entfernung der Hirntumore n. Dabei
sollte moglichst kein gesundes Nervengewebe beschadigt werden, daes sonst zu
schwerwiegenden Ausfallen kommen kann. Besondersim Bereich der Rindenareale im
Gehirn, die firSprache und Bewegung verantwortlich sind, miissen die Neurochirurgen sehr
exaktarbeiten, damit die Patienten keine Léhmungen oder Behinderungen davontragen. Mit
Hilfe von navigierter Transkranieller Magnetstimulation (nTMS) kdnnen bereits vorder
Operation durch die intakte Schadeldecke hindurch wichtige Gehirnfunktionen lokalisiert
werden. Das erleichtert den Chirurgen die Arbeit und steigert die progressionsfreie
Uberlebensrateder Patienten.

Zwei neue Studien mit hohen Drittmittelfordergeldern

,Die bosartigen Hirntumoren erhaltenin der Forschungsférderung zunehmend einen hohen
Stellenwert und wirkonnten Férdergelderin sechs- beziehungsweise siebenstelliger Hohe fir
zweineue Studien einwerben”, freut sich Stummer. Indemvonihm selbst geleiteten Projekt
wird untersucht, ob Glioblastome mithilfe von Farbstoffen und Laserlicht effektiv zerstort
werden kdnnen. Professor Michael Christoph Sabel, Leiter der Neurochirurgischen Klinik der
Uniklinik Diisseldorf, wird testen, wie erfolgreich eine Impfung gegen Hirntumore n nach
deren operativer Entfernung mittels dendritischer Zelleniist.

Psychoonkologen helfen Patienten und Angehérigen

Doch nicht nur die Neurochirurgen sind bei der Behandlung von Glioblastomen gefragt. Die
Angste und Belastungen von Hirntumorpatienten und ihren Angehdrigen werden von
Psychoonkologen zunehmend aufgeschliisselt und flieBen in das therapeutische
Gesamtkonzeptein. ,Wenn wirdie Uberlebensrate der Patienten steigern wollen, miissen
wirfachibergreifend zusammenarbeiten und Strukturen zum Vorteil der Patienten
aufbauen”, betont Stummer.
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Pressesprecher der DGN
Prof. Dr. med. Hans-Christoph Diener, Essen

Uber die Neurowoche

Die Neurowoche, der grofte interdisziplindre Kongress der deutschsprachigen klinischen Neuromedizin,
findet vom 15. bis 19.September 2014 in Miinchen statt. Unter dem Motto ,Kdpfe —Impulse— Potenziale”
tauschensich bis zu 7000 Experten fiir Gehirn und Nerven (iber die medizinischen, wissenschaftlichen und
gesellschaftlichen Entwicklungen in der Neuromedizin aus. Veranstalter istdie Deutsche Gesellschaftfir
Neurologie (DGN). Beteiligt an der Neurowoche sind die Gesellschaftfir Neuropadiatrie (GNP), die Deutsche
Gesellschaftfir Neuropathologie und Neuroanatomie (DGNN) mitihren Jahrestagungen sowie die Deutsche
Gesellschaft fiir Neuroradiologie (DGNR) und die Deutsche Gesellschaft fiir Neurochirurgie (DGNC).

www.neurowoche2014.org
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