NATIONALE
KOHORTE EEN

I ™ Geférdert vom Bund, —_—
den Landern und der Deutsches Institut fur

i Erndhrungsforschung

Helmholtz-Gemeinschaft Potsdam - Rehbriicke

EINLADUNG ZUM PRESSETERMIN:

Das NAKO Studienzentrum Berlin-Stud/Brandenburg stellt sich vor
Sehr geehrte Damen und Herren,

das vom Deutschen Institut fur Erndhrungsforschung Potsdam-Rehbriicke (DIfE) geleitete
Studienzentrum Berlin-Std/Brandenburg der Nationalen Kohorte (NAKO) ist nun in die
Hauptphase der gréf3ten bundesweiten Gesundheitsstudie eingetreten.

Bundesweit werden im Verlauf der nachsten 20 Jahre 200.000 Manner und Frauen zwischen 20
und 69 Jahren in 18 Studienzentren umfassend medizinisch untersucht und nach ihren
Lebensumstanden befragt. Wissenschaftler des DIfE haben dabei mal3geblich dazu beigetragen,
die Untersuchungsmodule ,Bewegung“ und ,Erndhrung” zu entwickeln. Ziel der Studie ist es,
neue Erkenntnisse Uber die Entstehung von Volkskrankheiten wie Diabetes, Demenz, Herz-
Kreislauf-Erkrankungen oder Krebs zu gewinnen.

Wir laden Sie herzlich ein, unser Studienzentrum im Rahmen eines Pressetermins
kennenzulernen und seine Eréffnung mit uns zu feiern.

Montag, den 30. Méarz 2015
10:00 bis 11:30 Uhr
Treffpunkt: Studienzentrum Berlin-Stid/Brandenburg

Klingsorstr. 107, (Eingang Nord), Haus IV, 1. OG
12203 Berlin
Programm

1. GruRBworte
MinDirig Carsten Feller, Abteilungsleiter der Abteilung Wissenschaft und Forschung,
Ministerium flr Wissenschaft, Forschung und Kultur des Landes Brandenburg
Prof. Dr. Tilman Grune, wissenschaftlicher Direktor des DIfE

2. Vorstellung der Gesundheitsstudie
Dr. Matthaus Vigl, Leiter des Studienzentrums Berlin-Stid/Brandenburg

3. AnschlieBende Besichtigung des Studienzentrums mit der Option, verschiedene
Untersuchungsstationen selbst zu testen.

Wir freuen uns dber Ihre Teilnahme und bitten um Anmeldung bis zum 23. Mérz unter
presse@dife.de.

Fotogelegenheit ist gegeben, ein Imbiss wird gereicht.

Kontakt:

Dr. Gisela Olias

Leiterin Presse- und Offentlichkeitsarbeit

Deutsches Institut fir Erndhrungsforschung Potsdam-Rehbriicke (DIfE)
Tel.: +49 33200 88-2278/-2335

E-Mail: olias@dife.de oder presse@dife.de
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Lage und Anfahrt

Das Studienzentrum befindet sich auf dem Gelande der Charité, Campus Benjamin Franklin im
Haus IV.

Anfahrt mit den 6ffentlichen Verkehrsmitteln
e Buslinie 283 (Haltestelle Klingsorplatz / Klinikum)
e Buslinien 285, M85 (Haltestelle Hindenburgdamm / Klingsorstr.)
e S-Bahn (S1) Station Botanischer Garten (ca. 2 km Ful3weq)

Parkmdoglichkeiten

o Parkplatz 1 am Eingang Nord, Klingsorstr. 107 (FuBweg zum Haus IV ca. 5 Minuten)
e Parkplatz 2 am Eingang Hindenburgdamm 30 (FuRweg zum Haus IV ca. 10 Minuten)
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