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Mit freundlicher Unterstützung durch

Freunde und Förderer
der Berliner Charité e.V.

Berliner Luft –  
Wie ist die Luftqualität in unserer 

Großstadt?

Die Luftqualität ist einer der wesentlichen Grundpfeiler unserer  

Gesundheit. Sie ist nicht nur für die Lungen, sondern auch für den 

gesamten menschlichen Körper von entscheidender Bedeutung. 

Unter schlechter Luft leiden vor allem Menschen, die bereits an Lun-

genkrankheiten wie Asthma bronchiale erkrankt sind. Heranwachsen-

de werden ebenfalls durch schlechte Luftqualität beeinträchtigt. 

Nationale und Internationale Richtlinien weisen deswegen auf die 

enorme Relevanz der Luftreinhaltung hin. Das betrifft sowohl Um-

weltschadstoffe in der Außenluft als auch die Innenraumluft, welche 

beispielsweise durch Tabakrauch verunreinigt werden kann. 

Prof. David Groneberg, Direktor des Instituts für Arbeitsmedizin der 

Charité – Universitätsmedizin Berlin, berichtet von den neuesten 

Ergebnissen in der umweltmedizinischen Erforschung der Atemluft. 

Besonders eingehen wird er auf die Folgen von umweltbedingtem 

Feinstaub und Tabakrauch. 

Im Anschluss an den Vortrag gibt es die Möglichkeit zur Diskussion 

mit dem Experten.


