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Leben ohne Schmerz

Hat die Wissenschaft den Schmerz besiegt? Ob chronischer oder
akuter Schmerz, Tumorschmerz, Kopfschmerz, Rlickenschmerz,
Schmerz durch Entzindung oder Operation - fur jede Symptomatik
gibt es spezifische Therapien. Kénnen wir also schmerzfrei leben?
Nicht ganz. Noch immer haben Schmerzsyndrome eine enorme
Bedeutung.

Gerade bei Alltagsbelastungen greifen Menschen zu Opioiden und
dhnlichen Substanzen. Oft zu viel und viel zu hdufig. Uber- oder
Fehlgebrauch von Schmerzmitteln sind ein weltweites Problem, dabei
haben viele Praparate schwere Nebenwirkungen, andere wirken nicht
ausreichend. Welche neuen Wege stehen in der Behandlung offen?
Wie Idsst sich Schmerz auch ohne Medikamente erfolgreich
behandeln? Und welchen Einfluss haben psychologische Faktoren?

Uber die interdisziplindre Schmerztherapie und aktuelle Erkenntnisse
der Schmerzforschung spricht Prof. Dr. Christoph Stein, Direktor

der Klinik fir Andsthesiologie mit Schwerpunkt operative Intensiv-
medizin am Campus Benjamin Franklin. Ein zentrales Thema:

Neue Behandlungsansatze, die Wissen aus Medizin, Natur- und
Sozialwissenschaften kombinieren.

Im Anschluss an den Vortrag ist Zeit fir Fragen an den Schmerz-

mediziner.

Die nachste Sonntagsvorlesung findet am
15. November zum Thema ,,Neue chirurgische Methoden" statt.
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