
 
 

laden ein zur 
 

Interdisziplinären Fachtagung 2010 
an der FH Jena 

„Gesundheit - ein Erfolgsfaktor  
für Bildung“ 

 
 

Sehen - Hören - Wahrnehmen: 
Defizite erkennen,  

Handicaps vermeiden!  
 
 

am 7. Oktober 2010 
9.00 Uhr - 17.30 Uhr 

an der Fachhochschule Jena 
 

 
 

 
 

Veranstaltungsort 
Fachhochschule Jena, Haus 4, Lehr- und Konferenz- 
zentrum, Carl-Zeiss-Promenade 2, 07745 Jena 
 

Anmeldung 
Die Anzahl der Teilnahmeplätze ist begrenzt. Die Reihen- 
folge der schriftlichen Anmeldeeingänge mit gleichzeitiger 
Überweisung bis zum 02.10.2010 entscheidet. Es erfolgt 
keine zusätzliche Bestätigung durch den Veranstalter. 
 

Rücktritt 
Bitte reichen Sie schriftlich beim Veranstalter eine Abmel-
dung ein. Bei Abmeldung nach dem 02.10.2010 muss eine 
Ersatzperson gestellt werden. 
 

Zahlung der Tagungspauschale 
Tagungspauschale: 50 € - beinhaltet Verpflegung in der  
Mittags- und Kaffeepause  
(für angemeldete Studenten freier Eintritt) 
 

Überweisung bis zum 02.10.2010 an: 
Förderverein für Augenoptik e.V.,  
Stichwort: Tagung 07 10 2010 
 

Kreditinstitut: Merkur Bank Jena 
Bankleitzahl: 701 308 00 

Kontonummer: 660 33 27 

zur Interdisziplinären Fachtagung 2010 an der FH Jena 
„Gesundheit - ein Erfolgsfaktor für Bildung“  
am 07. Oktober 2010  
(Anmeldeschluss 02.10.2010) 
 
______________________________________________ 
(Titel), Vorname, Name 
 
______________________________________________ 
Straße, Hausnummer 
 
______________________________________________ 
PLZ, Wohnort 
 
______________________________________________ 
Telefon 
 
______________________________________________ 
E-Mail-Adresse 
 
____________________________________________ 
Beruf, Name der Institution (Schule, Praxis etc.) 
 
 

Die nebenstehenden Teilnahme, Rücktritts- und 
Zahlungsbedingungen habe ich zur Kenntnis 
genommen und erkenne sie an: 
 
______________________________________________ 
Ort, Datum  Unterschrift 
 
Ich melde mich verbindlich für folgende Workshops an: 
 

Workshop  I:   __________  
 

Workshop  II:  __________  

Die Fachtagung wird 
durch folgende Partner 
unterstützt:  
 

 

Anmeldung per: 
Internet: Anmeldeformular unter 
  www.jenoptometrie.de 
E-Mail:  tagung@jenoptometrie.de 
 

Telefon: 03641/ 205 - 349 
 

Fax:  03641/ 205 - 422 
 

Post:   FH Jena 
  Studiengang Augenoptik/Optometrie 
  Prof. S. Degle 
  Carl-Zeiss-Promenade 2 
  07745 Jena 

Veranstaltungshinweise Anmeldung Schirmherrschaft: Minister Christoph Matschie 

und 

Hessisches Kultusministerium 
„Projekt Schnecke - Bildung  
braucht Gesundheit“  

JENOPTOMETRIE ®  
Kompetenz für gutes Sehen 

Studiengang Augenoptik/  
Optometrie der FH Jena 

Anerkannte Fortbildung 
für LehrerInnen ALX 25-29 



8:30 Anmeldung, Einschreibung 
 

9:00 Begrüßung und Eröffnung  

 Prof. Dr. Gabriele Beibst, Rektorin FH Jena 

 Minister Christoph Matschie, Thüringer Ministerium 

 für Bildung, Wissenschaft und Kultur 
 

9:30 Wie viel Gesundheit brauchen wir? - Gesundheit im 

 Spiegel der Zeit 

 Prof. Dr. Stephan Degle, FB SciTec, FH Jena 

10:00 Bildung und Gesundheit - 2 Erfolgsfaktoren 

 Prof. Dr. Heike Kraußlach, FB BW, FH Jena 

10:30 Quo vadis - Schnecke? 

 Prof. Dr. Eckhard Hoffmann, Hochschule Aalen, 

 „Projekt Schnecke“ d. Hessischen Kultusministeriums 
 

11:00 - 11:30  Pause 
 

11:30 - 13:00  Workshop I 
 

13:00 - 13:45  Mittagspause 
 

13:45 Periphere u. zentrale Hörverarbeitung des Menschen 

 Prof. Dr. Orlando Guntinas-Lichius, Klinik für Hals-,

 Nasen- u. Ohrenheilkunde, Universitätsklinikum Jena  

14:15 Gesundheitsgefährdung durch Lärm? 

 Prof. Dr. Bruno Spessert, FB MB, FH Jena 

14:45 Die Wirbelsäule - Balance zwischen Stabilität und 

 Mobilität 

 Prof. Dr. Ulrich Smolenski, Institut f. Physiotherapie, 

 Universitätsklinikum Jena 

15:15 Balance zwischen Belastung und Erholung  

 Hartwig Gauder, Stabsstelle Gesundheitsmarketing, 

 Universitätsklinikum Jena 
 

15:45 - 16:00  Pause 
 

16:00 - 17:30  Workshop II 
 

17:30  Ende der Veranstaltung 
 

Moderation: Prof. Dr. Stephan Degle 

 
 
Workshop 1:  
Bildung kommt ins Gleichgewicht -  
Ein Gleichgewichtsprogramm für den täglichen Unterricht 
Meike Scherbaum, Kultusministerium Hessen 
 

Workshop 2:  
Beweg dich, Schule!  
Bewegung im täglichen Unterricht der Klassen 1 bis 4  
Barbara Bödiger, Staatliches Schulamt Weilburg/Hessen 
 

Workshop 3:  
Erste Hilfe am Kind 
Detlef Taugnitz, Deutsches Rotes Kreuz Jena 
 

Workshop  4:  
Lärmkoffer und Lärmampel - Nützliche Helfer im Praxiseinsatz 
Stephanie Robus, Unfallkasse Thüringen 
 

Workshop 5:  
Gesundheitsinformation im Internet: Suchen, Finden und  
Bewerten! 
Dr. Sylvia Sänger, Gesundheits-Uni Jena,  

Universitätsklinikum Jena 
 

Workshop 6:  
Sprache in Bewegung bringen - Die Sprachentwicklung unter  
Berücksichtigung der motorischen Entwicklung 
Constanze Wittich, Logopädische Praxis Erfurt 
 

Workshop 7:  
Gutes Sehen in der Schule 
Prof. Dr. Stephan Degle, M.Sc. Michaela Friedrich, FH Jena 
 

Workshop 8:  
Haltung & Ausstrahlung - Wie der Rücken unseren Erfolg  
beeinflusst! 
Dörte Fehling, Pilates Sports Jena 
 

Workshop 9:   Für diesen Workshop bitte Turnschuhe mitbringen! 

Mental Walking 
Hartwig Gauder, Stabsstelle Gesundheitsmarketing,  

Universitätsklinikum Jena 

Interdisziplinäre Fachtagung 2010            an der FH Jena   „Gesundheit -                    ein Erfolgsfaktor für Bildung“   

Veranstaltungsort: 
Fachhochschule Jena 
Lehr- und Konferenzzentrum im Haus 4 
Carl-Zeiss-Promenade 2 
07745 Jena 
 

Vortragsprogramm Workshops Anreise 

Wählen Sie 2 aus! 


