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FOKUS@HELMHOLTZ | EINE DISKUSSIONSREIHE DER HELMHOLTZ-GEMEINSCHAFT

Fokus@Helmholtz - Eine Diskussionsreihe der Helmholtz-Gemeinschaft, die Forschung, Politik
und Gesellschaft miteinander ins Gesprach bringt.

Wir laden Sie zu einer weiteren Folge ein.

SCHNELLER, HOHER, WEITER!
DER DRANG NACH DEM PERFEKTEN SEIN

Ein langes Leben - mdéglichst gesund, fit im Kopf und in kérperlicher Bestform. Diesen Wunsch haben wohl
die meisten Menschen. Und der Markt reagiert darauf: mit Angeboten zur digitalen Selbstvermessung
Uber Fitness-Apps, mit frei verkduflichen Pillen zur Optimierung der eigenen Gesundheit oder mit immer
undurchsichtigeren Erndhrungskonzepten, die ein langes, beschwerdefreies Leben versprechen. Auch
die Forschung beschaftigt sich mit diesem Thema - unter anderem mit der Frage, wie sich Gene gezielt
verandern lassen, um beispielsweise Erbkrankheiten auszuléschen.

Wir laden Sie ein, mit uns und interessanten Gasten aus Wissenschaft und Gesellschaft tiber die
Selbstoptimierung zu diskutieren!

FOKUS@HELMHOLTZ: SCHNELLER, HOHER, WEITER - DER DRANG NACH DEM PERFEKTEN SEIN

Dienstag, 15. Marz 2016 /
Atrium des SpreePalais (Anna-Louisa-Karsch-StraBe 2, 10178 Berlin) ﬁ HELMHOLTZ
Beginn um 18:30 Uhr, Einlass ab 18:00 Uhr | GEMEINSCHAFT



