
10 Jahre IfP - wir laden herzlich ein !

Vor  10 Jahren wurde an der Universität Hamburg das Institut
für Psychotherapie (IfP) mit der innovativen, aber auch sehr
ambitionierten  Absicht gegründet, die Ausbildung zum/zur
PsychotherapeutIn auch innerhalb der Universität anzubieten.
Mittlerweile ist der postgraduale Studiengang
„Psychotherapie“ an der Universität etabliert und seit kurzem
wird der spezielle Psychotherapie-Teil im Rahmen der
ärztlichen Weiterbildung am IfP angeboten. 
Aktuell sind 120 Diplom-PsychologInnen am IfP als
Studierende eingeschrieben. Der überwiegende Teil
absolviert eine Ausbildung in Tiefenpsychologisch fundierter
Psychotherapie, einige in Gesprächspsychotherapie. 
Die Ausbildungsambulanz, in der derzeit  ca. 160 Patienten
behandelt werden, trägt maßgeblich zur psycho-
therapeutischen Versorgung  bei.

Zur Feier unseres Jubiläums haben wir ein breites
wissenschaftliches Programm entworfen. 
Mit dem Symposium am Freitag zu Fragen
psychosomatischer Zusammenhänge chronisch-körperlicher
Erkrankungen und der psychotherapeutischen Behandlung
der betroffenen PatientInnen, wenden wir uns einem Problem
zu, das im Zuge der Altersentwicklung der Bevölkerung
ständig an Bedeutung gewinnt.

Am Samstag wollen wir zunächst Professor Dr. Jochen
Eckert würdigen, der seinen 70. Geburtstag feiert. 
Er ist einer der Gründungsväter des IfP und hat durch seine
Kompetenz und sein Engagement  maßgeblich zur
erfolgreichen Entwicklung des Institutes beigetragen. Für den
Festvortrag konnten wir Professor Dr. Körner gewinnen, der
zur Professionalisierung von PsychotherapeutInnen Stellung
nehmen wird.   
Mit dem Workshop-Programm greifen wir dann aktuelle
Fragen der Psychotherapie auf. Wir möchten damit auch
ausdrücklich den Interessen unserer Studierenden Rechnung
tragen.

10 Jahre 
Institut für Psychotherapie 
der Universität Hamburg

05. und  06. November 2010

Prof. Dr. Rainer Richter
Geschäftsführender Direktor

Dr. Annegret  Boll-Klatt
Leiterin der Ambulanz

Institut für Psychotherapie

Freitag, 05.11.2010  -  16.00 - 19.00 Uhr
Samstag, 06.11.2010  -  09.30 - 15.30 Uhr

Institut für Psychotherapie

Referentinnen und Referenten

Dr. phil. Dipl.-Psych.Annegret Boll-Klatt
Universität Hamburg, Institut für Psychotherapie
Von-Melle-Park 5; 20146 Hamburg

Prof. Dr. phil. (em.) Bernhard Dahme
Universität Hamburg
Fachbereich Psychologie
Von-Melle-Park 5;20146 Hamburg

Dr. med. Birger Dulz
Asklepios Klinik Nord - Ochsenzoll
Langenhorner Chaussee 560; 22419 Hamburg

Prof. Dr. phil. (em.) Jochen Eckert
Universität Hamburg, Institut für Psychotherapie
Von-Melle-Park 5; 20146 Hamburg

Prof. Dr. med. Christoph Heesen
Institut für Neuroimmunologie und Klinische Multiple Skleroseforschung
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf, Martinistr. 52; 20246 Hamburg

Dipl.-Psych. Martin Herbers
Universität Hamburg, Institut für Psychotherapie
Von-Melle-Park 5; 20146 Hamburg

Prof. Dr. med. Dr. phil. (em.) Horst Kächele
Abt. Psychotherapie und Psychosomatische Medizin
Forschungsstelle für Psychotherapie
Universitätsklinikum Ulm, Am Hochsträß 8; 89081 Ulm

Dr. Jutta Kahl-Popp 
Psychoanalytikerin, Supervisorin
Caprivistr. 9; 24105 Kiel

Prof. Dr. phil. Jürgen Körner
International Psychoanalytic University
Stromstr. 3; 10555 Berlin

Dipl.-Psych. Gerda Krause
Max-Brauer-Allee 45; 22765 Hamburg

Dipl.-Psych. Dagmar Kumbier
Universität Hamburg, Institut für Psychotherapie
Von-Melle-Park 5; 20146 Hamburg

Prof. Dr. phil. (em.) Kurt Pawlik
Universität Hamburg
Fachbereich Psychologie 
Von-Melle-Park 11; 20146 Hamburg

Prof. Dr. phil. Rainer Richter
Universität Hamburg, Institut für Psychotherapie
Von-Melle-Park 5; 20146 Hamburg

Prof. Dr. phil. Hertha Richter-Appelt
Institut für Sexualforschung, Zentrum für Psychosoziale Medizin
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf, Martinistr. 52; 20246 Hamburg

Prof. Dr. med. Christoph Schmeling-Kludas
Krankenhaus Ginsterhof, Metzendorfer Weg 21; 21224 Rosengarten

Dr. med. Anna Staufenbiel-Wandschneider
Lohmühlenstr.1; 20099 Hamburg

Dr. phil. Dipl.-Psych. Dorothee Wienand-Kranz
Universität  Hamburg, Institut für Psychotherapie
Von-Melle-Park 5; 20146 Hamburg

Dr. med. Eberhard Wilke
Mittschiffs 5; 23570 Travemünde

Universität Hamburg
Edmund-Siemers-Allee 1 - 20146 Hamburg

Ostflügel  -  Raum 221



Freitag, 05. November 2010

Symposium
"Somatische Erkrankungen und

Psychotherapie"

Vorsitz:  Bernhard Dahme und Jochen Eckert

16.00 -16.30 
Psychoneuroimmunologie
Christoph Heesen

16.30 - 17.00
Psychoonkologie
Anna Staufenbiel-Wandschneider

17.00 - 17.30 
Psychotherapeutische Aspekte der
Palliativmedizin
Christoph Schmeling-Kludas

17.30 - 18.00  Pause

18.00 - 18.30 
Psychoallergologie
Rainer Richter

18.30 - 19.00 
Psychokardiologie
Annegret Boll-Klatt

Samstag, 06. November 2010
Vormittag

10 Jahre
Institut für Psychotherapie

Vorsitz:  Hertha Richter-Appelt und Birger Dulz

09.30 - 10.00    
Grußworte
Dekan der Med. Fakultät 
Prof. Dr. Dr. Koch-Gromus
Prof. Dr. phil. (em.) Kurt Pawlik

10.00 - 10.30   
Laudatio zum 70. Geburtstag von
Professor Dr. Jochen Eckert
Rainer Richter

10.30 - 10.45
40 Jahre Zusammenarbeit mit 
Prof. Dr. Jochen Eckert
Ein persönlicher Glückwunsch
Dorothee Wienand-Kranz

10.45 - 11.15  
10 Jahre IfP
Jochen Eckert

11.15 - 11.45  Pause

11.45 - 12.30  
Zur Professionalisierung der
(psychodynamischen) Psychotherapeuten
Jürgen Körner

12.30 - 14.00 Mittagspause

Samstag, 06. November 2010
Nachmittag

Workshops
14.00 - 15.30 Uhr 

Institut für Psychotherapie Institut für Psychotherapie Institut für Psychotherapie

1. Theorie und Praxis der 
Gruppenpsychotherapie nach Yalom
Jochen Eckert

2. Fehlerkultur - eine Herausforderung
Horst Kächele

3. Approbiert - was nun ?
Gerda Krause

4. Endstation Sehnsucht: auf dem Weg 
zur Approbation.
Ein Erfahrungsaustausch
Dagmar Kumbier, Martin Herbers

5. Das katathyme Bilderleben als 
Intervention in der Tiefenpsychologisch 
fundierten Psychotherapie
Eberhard Wilke

6. Verschwindet die Sexualität aus der 
Psychotherapie ?
Hertha Richter-Appelt

7. Grundlagen der psychodynamischen 
Supervision
Jutta Kahl-Popp


