
11. Erlanger Schmerz- und Palliativtag
Interdisziplinäres Schmerzzentrum
Palliativmedizinische Abteilung
Neurologische Klinik

Schmerz- und
Palliativtherapie:
Update 2011

Samstag, 12. Februar 2011
8.30 - 16.00 Uhr

Hörsaal der Chirurgischen Klinik
Krankenhausstraße 12, 91054 Erlangen
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Eingang

Hörsaal der Chirurgischen Klinik
Krankenhausstraße 12,
91054 Erlangen
Wegen Bauarbeiten:
Eingang nur über Pforte Chirurgie

So finden Sie unsOrganisatorisches

Anreise mit dem PKW über die Autobahn
Von der A73 Ausfahrt „Erlangen Nord“ der Beschil-
derung „Uni-Kliniken/Chirurgie“ folgen. Im Klinik-
bereich steht ein zentral gelegenes Patienten-Park-
haus mit 380 Stellplätzen in der Schwabachanlage
14 zur Verfügung. Anfahrt über die Palmsanlage.

Am Samstag ist der Mitarbeiter-Parkplatz „Neue
Straße“ hinter der Herz-Jesu-Kirche geöffnet (von
der Neuen Straße bzw. Maximiliansplatz in die
Einfahrt links vom Verwaltungsgebäude gegenüber
Bettenhochhaus Chirurgie).

Anreise mit der Bahn
IC-Strecke Berlin-München: direkte IC-Haltestelle in
Erlangen. ICE-Stecke Würzburg -München:
Umsteigen in Nürnberg Hbf., von dort regelmäßige
Zugverbindungen nach Erlangen alle 20-30 Minuten.

Erlangen

A 73

A 3 Kreuz Fürth/Erlangen

AS Erlangen Nord

AS Erlangen

AS Erlangen-Bruck
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Veranstalter:

Interdisziplinäres Schmerzzentrum
(Direktoren: Prof. Dr. Dr. h.c. J. Schüttler und Prof. Dr. S. Schwab)

Palliativmedizinische Abteilung an der Anästhesiologischen Klinik
(Leiter: Prof. Dr. C. Ostgathe)
Neurologische Klinik (Direktor: Prof. Dr. S. Schwab)
Universitätsklinikum Erlangen
Schwabachanlage 6, D-91054 Erlangen

Organisation und Kontakt:
Priv.- Doz. Dr. med. Christian Maihöfner
Frau Gabriele Gämlich
Telefon: 09131 85-32558
Fax: 09131 85-32546
Email: schmerzzentrum@uk-erlangen.de

christian.maihoefner@uk-erlangen.de

Referenten und Vorsitzende:

Prof. Dr. Arnd Dör fler, Abteilung für Neuroradiologie, Erlangen
Dr. Britta Fraunberger, Schmerzzentrum, Erlangen 
Dr. Dipl.- Psych. Jule Frettlöh, BG Kliniken Bergmannsheil,
Universitätsklinik Bochum
Dipl.- Psych. Sonja Hofmann, Palliativmedizinische Abteilung,
Erlangen 
Astrid Kaa, Palliativmedizinische Abteilung, Erlangen 
Dr. Carsten Klein, Palliativmedizinische Abteilung, Erlangen 
Dr. Karl- Heinz Lechner, Zahnklinik 2 der Universität, Erlangen
Priv.-Doz. Dr. Christian Maihöfner, Neurologische
Universitätsklinik, Erlangen
Prof. Dr. Christoph Ostgathe, Palliativmedizinische Abteilung,
Erlangen 
Dr. Susann Seddigh, DRK- Schmerzzentrum, Mainz
Dr. Reinhard Sittl, Anästhesiologische Klinik,
Universitätsklinikum Erlangen
Prof. Dr. Stefan Schwab, Neurologische Universitätsklinik,
Erlangen
Prof. Dr. Dr. Jürgen Schüttler, Anästhesiologische Klinik, 
Universitätsklinikum Erlangen

Fortbildungspunkte sind bei der Bayerischen Landesärztekammer,
der Deutschen Gesellschaft zum Studium des Schmerzes (DGSS)
und der freiwilligen Registrierung für Pflegeberufe beantragt.

Bei Drucklegung lag die freundliche Unterstützung 
von folgenden Firmen vor:
Allergan, AWD, Bionorica, Bristol- Myers Squibb, Cephalon,
Grünenthal, Janssen- Cilag, Lilly, MSD, Mundipharma, Pfizer
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auch dieses Jahr möchten wir Sie
wieder ganz herzlich zu dem traditio-
nellen 11. Erlanger Schmerz- und
Palliativtag einladen!

Alltagsrelevante Fragestellungen und
Herausforderungen bei Patienten mit
Schmerzen sowie mit palliativmedi-
zinisch relevanten Problemen sollen
praxisnah vorgestellt und diskutier t
werden.

Renommierte Referenten werden
Ihnen die aktuellen Aspekte von
Kopfschmerzen, Rückenschmerzen
und neuen Entwicklungen in der
Palliativmedizin erläutern. Möglich-
keiten der psychologischen Schmerz-
therapie, verschiedene Facetten multi-
modaler Therapiestrategien beim
chronischen Schmerz und Umgang mit
schwierigen Situationen in der Palliativ-
medizin (Therapieentscheidungen,
Krisen und Übermittlung schlechter
Nachrichten) werden ausführlich
besprochen. 

Wir würden uns freuen Sie bei dieser
interessanten Veranstaltung begrüßen
zu dürfen!

Prof. Dr. S. Schwab
Priv.- Doz. Dr. C. Maihöfner 
Dr. B. Fraunberger
Neurologische Klinik

Prof. Dr. C. Ostgathe 

Palliativmedizinische Abteilung

Prof. Dr. Dr. J. Schüttler
Anästhesiologische Klinik

Sehr geehrte Kolleginnen
und Kollegen,

Programm 11. Erlanger Schmerz- und Palliativtag

8.30 - 9.00 Get together bei Kaffee und Gebäck

9.00 - 9.10 Begrüßung
S. Schwab, J. Schüttler, C. Ostgathe,
C. Maihöfner, Erlangen

Vorsitz: S. Schwab/J. Schüttler
9.10 - 9.40 Therapie von primären Kopfschmerzen:

Neues und Bewährtes
C. Maihöfner, Erlangen

9.40 - 10.10 Multimodale Therapie bei Kopfschmerzen
B. Fraunberger, Erlangen

10.10 - 10.40 Kraniomandibuläre Dysfunktion
K.-H. Lechner, Erlangen

10.40 - 11.00 Kaffeepause

Vorsitz: C. Ostgathe/P. Mattenklodt
11.00 - 11.30 Therapieentscheidung im multi-

professionellen Team: Sicht der Pflege
A. Kaa, Erlangen

11.30 - 12.00 Krisen in der Palliativmedizin
C. Klein, Erlangen

12.00 - 12.30 Übermittlung schlechter Nachhrichten
S. Hofmann, Erlangen

12.30 - 13.15 Mittagspause

Vorsitz: C. Maihöfner/R. Sittl
13.15 - 13.45 Diagnostik und interventionelle Therapie beim

Rückenschmerz: Sicht des Neuroradiologen
A. Dör fler, Erlangen

13.45 - 14.15 Multimodale Therapie beim Rückenschmerz:
neue Konzepte
S. Seddigh, Mainz

14.15 - 14.45 Möglichkeiten psychologischer 
Schmerztherapie: neue Konzepte
J. Frettlöh, Bochum

15.15 - 15.30 Schlussworte

15.30 - 16.00 Kaffee und Gebäck

ab 16.00 Möglichkeit zur Besichtigung 
der Palliativstation

Schmerz- und Palliativtherapie: 
Update 2011

Wir bitten um Anmeldung:
Fax: 09131 85-32546
Aus organisatorischen Gründen 
bitten wir um eine Rückantwort 
(idealerweise bis zum 31.1.2011)

Alternativ als Email an: 
christian.maihoefner@uk-erlangen.de

Ich werde an der Veranstaltung
teilnehmen.

Ich werde an der Veranstaltung
mit _____ Personen teilnehmen.

Name, Vorname, Titel

Klinik/Praxis

Straße

PLZ, Ort

Datum, Unterschrift
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