
Bariatrisch-metabolischer 
Tag 2018

20.09.2018 (Donnerstag)

10:00 Uhr bis 18:00 Uhr 

Hörsaal Nord, Sauerbruchstraße
 

ADIPOSITASZENTRUM

UNIVERSITÄTSMEDIZIN GREIFSWALD 

SPONSOREN

- KCI MEDIZINPRODUKTE GMBH (500 EURO)

- MEDTRONIC GMBH (2.000 EURO)

- OLYMPUS (1.500 EURO)

- TAKEDA GMBH (1.000 EURO)

- TELEFLEX (750 EURO)

Referenten
AOK Nord-Ost - Präventionsabteilung

Dr. med. Raila Busch, Universitätsmedizin Greifswald, Klinik und Poliklinik für 
Innere Medizin B, F.-Sauerbruch-Str. 1, 17475 Greifswald

Prof. Dr. med. Agnes Flöel, Universitätsmedizin Greifswald, Klinik und Poliklinik 
für Neurologie, F.-Sauerbruch-Str. 1, 17475 Greifswald

Dr. rer. med. Simone Gärtner, Universitätsmedizin Greifswald, Klinik und 
Poliklinik für Innere Medizin A, Gastroenterologie und Endokrinologie/
Ernährungsmedizinsche Ambulanz,  F.-Sauerbruch-Str. 1, 17475 Greifswald

Dr. med. Anne Susan Glitsch, Universitätsmedizin Greifswald, Klinik und 
Poliklinik für Allgemeine Chirurgie, Viszeral-, Thorax- und Gefäßchirurgie, 
F.-Sauerbruch-Str. 1, 17475 Greifswald

Prof. Dr. med. C.-D. Heidecke, Universitätsmedizin Greifswald, Klinik und 
Poliklinik für Allgemeine Chirurgie, Viszeral-, Thorax- und Gefäßchirurgie, 
F.-Sauerbruch-Str. 1, 17475 Greifswald

Dr. rer. med. Holger Hirschfeld, Universitätsmedizin Greifswald, Klinik für Kinder- 
und Jugenmedizin, Psychologe, F.-Sauerbruch-Str. 1, 17475 Greifswald

Dr. Deborah Janowitz, Universitätsmedizin Greifswald, Klinik und Poliklinik für 
Psychiatrie und Psychotherapie, F.-Sauerbruch-Str. 1, 17475 Greifswald

PD Dr. med. Wolfram Keßler, Universitätsmedizin Greifswald, Klinik und Poliklinik 
für Allgemeine Chirurgie, Viszeral-, Thorax- und Gefäßchirurgie, F.-Sauerbruch-
Str. 1, 17475 Greifswald

Dr. Collin M. Krüger, Immanuel Klinik Rüdersdorf, CA der Abt. Für Chirurgie, 
Seebad 82/83, 15562 Rüdersdorf

Patienten, Patienten der Universitätsmedizin Greifswald

PD Dr. med. Maciej Patrzyk, Universitätsmedizin Greifswald, Klinik und Poliklinik 
für Allgemeine Chirurgie, Viszeral-, Thorax- und Gefäßchirurgie, F.-Sauerbruch-
Str. 1, 17475 Greifswald

Heike Rohde, Selbshilfegruppe Adipositas am Klinikum Greifswald, F.-
Sauerbruch-Str. 1, 17475 Greifswald

Dr. rer. med. Kathrin Röske, Insitut für Medizinische Psychologie, W.-Rathenau-
Str. 46, 17475 Greifswald

Cornelia Schirmer,  Universitätsmedizin Greifswald, Klinik und Poliklinik für 
Innere Medizin A, Gastroenterologie und Endokrinologie/Ernährungsmedizinsche 
Ambulanz,  F.-Sauerbruch-Str. 1, 17475 Greifswald

Dr. med. Carmen Schröder,  Universitätsmedizin Greifswald, Klinik für Kinder- 
und Jugendmedizin, Psychologe, F.-Sauerbruch-Str. 1, 17475 Greifswald



SEHR GEEHRTE KOLLEGINNEN UND KOLLEGEN, 
SEHR GEEHRTE DAMEN UND HERREN,

Adipositas ist ein weltweites Problem. Jede medizinische Fachrich-
tung ist betroffen und muss sich auf stark übergewichtige Patienten 
mit zahlreichen Nebenerkrankungen einstellen. Für unsere Patienten 
ist die Adipositas ein lebenslanger Kampf, der häufi g in frühen Jahren 
beginnt. 

Die Bariatrie ist ein fachübergreifendes Spezialgebiet der Medizin, das 
sich mit der Behandlung, Vorbeugung und den Ursachen des Überge-
wichtes und besonders der Adipositas beschäftigt.

An unserem diesjährigen metabolisch-bariatrischen Tag möchten wir 
Möglichkeiten der Prävention vorstellen und uns mit den Folgen der 
Adipositas beschäftigen. Wir möchten mit unseren Patienten ins Ge-
spräch kommen und konservative sowie operative Therapiemöglich-
keiten vorstellen. 

Hierbei möchten wir auch die Studierenden der Universitätsmedizin 
einbinden und für die Thematik der Adipositas sensibilisieren. Lö-
sungen können in diesem Bereich nur gemeinsam gefunden werden 
- hierfür steht ein interdisziplinäres Adipositasteam zur Verfügung. 

Abschließend möchten wir Ihnen endoskopische Einsatzmöglichkeiten 
vorstellen und einen Blick in die Zukunft wagen. 

Wir freuen uns auf einen interessanten Tag,  zu dem wir Sie herzlich 
einladen möchten !

Mit freundlichen Grüßen
Ihr
 

C.-D. Heidecke

10:00 - 10:10 BEGRÜSSUNG 
  Prof. Dr. med. C.-D. Heidecke 

Konservative Therapie bei Adipositas und Begleiterkrankungen

Moderation: Keßler, Patrzyk

10:10 - 10:30 PRÄVENTIONSANGEBOTE 
  AOK

10:30 - 10:50 KONSERVATIVES ADIPOSITASPROGRAMM 
  DER UMG 
  Gärtner

10:50 - 11:00 ADIPOSITAS IM KINDESALTER 
  Schröder/Hirschfeld

10:50 - 11:00 DIE NEUE LIPIDAMBULANZ STELLT SICH 
  VOR 
  Busch

Neurologie und Psyche bei Adipositas  

Moderation: Röske, Schirmer

11:45 - 12:15 WIESO WERDE ICH NICHT SATT ? 
  Janowitz 

12:15 - 12:45 MACHT ABNEHMEN SCHLAU ? 
  Flöel 

12:45 - 13:30 LUNCHSESSION FÜR STUDIERENDE: 
  INTERDISZIPLINÄRE THERAPIE DER
  ADIPOSITAS

Patientenzentrierte Adipositastherapie  

Moderation: Gärtner, Keßler

13:40 - 14:00 VORSTELLUNG DER 
  SELBSTHILFEGRUPPE 
  Rohde

14:00 - 14:20 WÜRDE ICH ES NOCHMAL TUN? 
  ERFAHRUNGSBERICHTE DER UMG 
  Patienten

14:20 - 14:40 ABLAUF DER CHIRURGISCHE 
  ADIPOSITASTHERAPIE  
  Keßler

Technik und Visionen  

 Moderation: Patrzyk, Flieger, Glitsch

15:10 - 15:40 ENDOSKOPISCHE INTERVENTIONEN 
  AM OBEREN 
  GASTROINTESTINALTRAKT  
  Glitsch 

15:40 - 16:10 DIE BARIATRIE IM ZEITALTER DER   
  DIGITALISIERUNG  
  Patrzyk

16:10 - 16:40 WAS ROBOTIK IN DER MEDIZIN LEISTEN 
  KANN - ROBOTERASSISTIERTE 
  ADIPOSITAS-OPERATION?   
  Krüger

16:40 - 17:30 FREIE DISKUSSION & VERABSCHIEDUNG 
  UND FAREWELL-LUNCH


