
Symposium Aktiv
Tourismus, Sport & Gesundheit
in Nordrhein-Westfalen
25. November 2009
Deutsche Sporthochschule Köln

Anreise
Adresse
Deutsche Sporthochschule Köln
Am Sportpark Müngersdorf 6
50933 Köln

Anfahrt mit dem Auto
Sie finden die Deutsche Sporthochschule in Köln-Müngersdorf,
direkt am Sportpark Müngersdorf und dem RheinEnergie Stadion.
Sie erreichen uns über die A 1, Autobahnausfahrt Köln-Lövenich.
Folgen Sie der Beschilderung zum RheinEnergie Stadion bis zum
Hinweisschild Deutsche Sporthochschule.

Anfahrt mit öffentlichen Verkehrsmitteln
Straßenbahn Linie 1 (Junkersdorf/Weiden) oder Busse der KVB-
Linien 141 / 143 / 144, Haltestelle Junkersdorf/Sporthochschule.

Öffentliche Verkehrsmittel – Verbindung vom Flughafen
S-Bahn S 13 bis Messe/Deutz, dann Straßenbahn Linie 1
(Junkersdorf/Weiden), Haltestelle Junkersdorf.
Öffentliche Verkehrsmittel - Verbindung vom Bahnhof
Linie 16 oder 18 bis Neumarkt, dann Linie 1
(Richtung Junkersdorf/Weiden), Haltestelle Junkersdorf.

Tagungshinweise
Tagungsort: Deutsche Sporthochschule Köln

Am Sportpark Müngersdorf 6
50933 Köln
Tel.: +49 221 4982-0
Fax: +49 221 4982-8330
www.dshs-koeln.de

Veranstalter: Deutsche Sporthochschule Köln
Innenministerium Nordrhein-Westfalen
Tourismus NRW e.V.

Anmeldung: Zur verbindlichen Anmeldung nutzen Sie 
bitte das beigefügte Anmeldeformular.
Mit der Anmeldebestätigung erhalten Sie 
eine Rechnung über den Tagungsbeitrag 
durch die

Nordis - Agentur für Kommunikation
Ringstr. 51
45219 Essen
Tel.: +49 2054 938 54-16
Fax: +49 2054 938 54-29
anmeldung@nordis.biz
www.nordis.biz

Eine Teilnahme ohne Anmeldung ist nicht 
möglich. Anmeldeschluss ist der 20.11.2009

Tagungsbeitrag: 29 Euro (inkl. MwSt.) pro Person
15 Euro (inkl. MwSt.) für Studierende
(Bitte reichen Sie mit der Anmeldung eine 
Kopie des Studierendenausweises ein!)

Tagungsunterlagen, Verpflegung während 
der Tagung sowie die Teilnahme am Get-
together sind im Preis enthalten.

Storno: Stornierungen bis zum 18. November 2009 
erfolgen kostenfrei. Danach müssen wir 
Ihnen leider 100% in Rechnung stellen.
Sie können jedoch jederzeit kostenfrei eine 
Ersatzperson benennen.

Bekleidung: In den Pausen des Symposiums laden wir 
Sie ein, selbst aktiv zu werden! Das Team 
der Deutschen Sporthochschule Köln 
möchte gemeinsam mit den Gästen 
verschiedene Trendsportarten ausprobieren.
Tragen Sie also auch gerne Freizeitkleidung
und festes Schuhwerk zu unserer 
Veranstaltung!

Gefördert durch:



Moderation: Ulrike von der Groeben, RTL-Sportexpertin

ab 9:00 Uhr EINTREFFEN UND REGISTRIERUNG IM FOYER
DER DEUTSCHEN SPORTHOCHSCHULE KÖLN

10:00 Uhr ERÖFFNUNG
Oliver Wolff, Vorsitzender des Vorstands 
Tourismus NRW e.V.
Prof. Dr. Walter Tokarski, Rektor der
Deutschen Sporthochschule Köln

10:15 Uhr ANSPRACHE
Dr. Ingo Wolf MdL, Innen- und Sportminister 
des Landes Nordrhein-Westfalen

Show Act MOVE ARTISTIC

10:30 Uhr VORSTELLUNG DER STUDIE 
„SPORTTOURISMUS NRW“
Prof. Dr. Ralf Roth, Leiter des Instituts für 
Natursport und Ökologie, Studiengangsleiter 
MA Sporttourismus und Erholungsmanagement

11:00 Uhr MASTERPLAN TOURISMUS NORDRHEIN-
WESTFALEN: KOMPETENZNETZWERK 
AKTIV
Prof. Dr. Ute Dallmeier, Geschäftsführerin 
Tourismus NRW e.V.

11:10 Uhr SPORTTOURISTISCHE IMPULSE FÜR DIE 
ENTWICKLUNG DES 
KOMPETENZNETZWERKS AKTIV
Prof. Dr. Ute Dallmeier
Prof. Dr. Ralf Roth
Thomas Weber, Geschäftsführer Sauerland 
Tourismus e.V.
August Pollen, Geschäftsführender 
Gesellschafter allrounder winter world

11:30 - 12:15 Uhr AKTIVPAUSE

Parallel PRESSEKONFERENZ
(Gesonderte Einladung)

12:15 Uhr SPORTEVENTS ALS TOURISTISCHE 
PROFILIERUNG FÜR NORDRHEIN-
WESTFALEN
Christina Begale, Geschäftsführerin 
SportAgentur Düsseldorf GmbH
Karsten Hollasch, Partner Deloitte & Touche 
GmbH
Dr. Gregor Gdawietz, Geschäftsführer 
Deutsche Fußballroute NRW/Westdeutscher 
Fußball- und Leichtathletikverband
Werner Stürmann, Abteilungsleiter Sport 
Innenministerium Nordrhein-Westfalen

Tourismus, Sport und Gesundheit sind eng miteinander ver-
bunden. Sie werden öffentlich durchaus als Einheit wahr-
genommen.

Für viele Menschen gilt mehr denn je, dass sie ihre freie Zeit
aktiv gestalten wollen. Erholung ist für sie deshalb keine aus-
schließliche Ruhezeit. Sie ist mit gesunder körperlicher
Belastung und Bewegung in Natur und Landschaft verbunden.
Deshalb ist es wichtig, dass es ein breites Angebot an sport-
lichen und kulturellen Veranstaltungen gibt, das anregend,
spannend und unterhaltend ist, aber auch Anstöße für die
eigene Lebensgestaltung geben kann.

Unser Ziel ist es, diesen Wünschen und Anforderungen ge-
recht zu werden. Dabei kommt uns sehr entgegen, dass
Nordrhein-Westfalen kein monostrukturiertes Land ist, son-
dern sich durch unterschiedliche kulturelle Bezüge und Land-
schaftsformen auszeichnet. Insofern ist es ein Land mit starker
differenzierter Profilbildung in den einzelnen Regionen. Daraus
ergeben sich Chancen für den Tourismus. Die in ganz Nord-
rhein-Westfalen hervorragenden sportlichen, touristischen und
gesundheitspräventiven Angebote können dazu besser genutzt
werden. Dazu sollen die bestehenden Strukturen besser ver-
netzt und dargestellt werden. Dies steht im Einklang mit dem
Masterplan Tourismus Nordrhein-Westfalen.

Nordrhein-Westfalen ist ein schönes und attraktives Land. Der
Erholungssuchende und Sportbegeisterte wird hier auf seine
Kosten kommen. Wir werden die erforderlichen Rahmenbedin-
gungen verbessern, um noch mehr Menschen zu bewegen,
in unser Land zu reisen.

Ich bin überzeugt, dass das „Symposium Aktiv - Tourismus,
Sport und Gesundheit in Nordrhein-Westfalen“ hierzu einen
wertvollen Beitrag leisten wird.

Dr. Ingo Wolf MdL, Innen- und Sportminister des Landes
Nordrhein-Westfalen

Programm
12:45 Uhr FERIENWELT WINTERBERG – 

BEWEGENDE BERGWELT!
Michael Beckmann, Tourismusdirektor 
Ferienwelt Winterberg

13:15 - 14:45 Uhr AKTIVE MITTAGSPAUSE

14:45 Uhr TRENDS IM GESUNDHEITS- UND
WELLNESSTOURISMUS
POSITIONIERUNGSCHANCEN FÜR 
NORDRHEIN-WESTFALEN
Andreas Steinle, Geschäftsführer Zukunftsinstitut 
GmbH

15:15 Uhr DIE VITALWANDERWELT: WANDERN MIT 
HERZ IM TEUTOBURGER WALD
Ronald Claaßen, Projektmanager der TEUTO

 VitalWanderWelt, OstWestfalenLippe Marketing 
GmbH
PD Dr. med. Heinrich Körtke, Leiter des 
Instituts für angewandte Telemedizin (IFAT) am 
Herz- und Diabeteszentrum NRW

15:45 Uhr AUSBLICK: TOURISMUS, SPORT & 
GESUNDHEIT – POSITIONIERUNG DES 
LANDES NORDRHEIN-WESTFALEN
Ingo Frieske, Geschäftsführer Vietentours GmbH
Prof. Dr. Eckart Fiedler, Honorarprofessor am 
Institut für Gesundheitsökonomie und Klinische 
Epidemiologie der Universität Köln
Nils Klagge, Leiter der Projektgruppe Sportliche
Großveranstaltungen, Innenministerium 
Nordrhein-Westfalen
Prof. Dr. Ralf Roth
Prof. Dr. Ute Dallmeier

16:30 Uhr ENDE DER VERANSTALTUNG
mit anschließendem Get-together


