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Altersgemischte Teams haben sowohl Vor- als auch Nachteile. Die neuere Forschung hat
untersucht, welche Vorbedingungen bzw. Interventionen eine erfolgreiche Einbindung alterer
Mitarbeiter in Teams fordern. Der Vortrag berichtet tGber die Ergebnisse aus dem DFG Projekt
ADIGU (Altersheterogenitat von Arbeitsgruppen als Determinante von Innovation,
Gruppenleistung und Gesundheit), das seit funf Jahren genau dieser Frage in mehreren
groRen Feldstudien nachgeht. In dem Projekt wurden eine Reihe von Einflussfaktoren
identifiziert (z. B. das Teamklima, die subjektive Wahrnehmung und Wertschatzung von
Altersunterschieden, die Aufgabenkomplexitat), die als entsprechende Gestaltungsfaktoren
relevant sind. Ergédnzend werden aktuelle Ergebnisse einer reprasentativen Befragung der
deutschen Erwerbsbevdlkerung prasentiert, die zentrale Empfehlungen des vorgestellten
ADIGU-Modells stitzen.
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