
Atemnot, Hustenanfälle und pfeifende Atemgeräusche: 
die typischen Merkmale von Asthma. Bei vielen Patienten wird Asthma 
durch eine Allergie ausgelöst. Nur etwa die Hälfte der Betroffenen
kann die Symptome kontrollieren und oft reagieren Patientinnen und 
Patienten erst, wenn akute Beschwerden auftreten. Dabei liesse sich 
die überwiegende Anzahl der von Asthma und Allergien betroffenen 
Personen gut behandeln und somit längerfristige Schäden vermeiden.

Im Forum erklären wir Ihnen, wie Asthma und Allergien erkannt und  
behandelt werden. Im Anschluss beantworten wir Ihre Fragen  
gerne persönlich.

Ausser Atem?
Asthma erkennen und behandeln

ÖffentlicheVorträge

Forum



Asthma bronchiale: Eine hinterlistige Erkrankung
Christian Clarenbach, PD Dr. med.
Oberarzt meV der Klinik für Pneumologie

Allergien: (K)ein Grund zum Verzweifeln
Peter Schmid-Grendelmeier, Prof. Dr. med., 
Leitender Arzt der Dermatologischen Klinik 

Vorstellung der Angebote von LUNGE ZÜRICH und 
aha! Allergiezentrum Schweiz
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Veranstaltungsort
Universitätsspital Zürich

Hörsaal WEST
Rämistrasse 100

8091 Zürich

Anfahrt
Tram 6, 9, 10 bis Haltestelle
ETH / Universitätsspital

Mittwoch, 25. September 2019
18.30 – 20.00 Uhr 


