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Forschungsgemeinschaft fordert Strahlenklinik - Neues Gerat gegen Krebs

Erstmals kann in Deutschland im ndchsten Jahr eine neue Technik bei der strahlentherapeutischen Behandlung von
Tumoren eingesetzt werden. Die Deutsche Forschungsgemeinschaft (DFG) stattet vier Universitatskliniken mit den
dafiir notwendigen "Tomotherapiegerdten" aus. Eines davon erhilt das Essener Universitatsklinikum.

3,5 Millionen Euro kostet das GroRgerit, mit dessen Installation der Direktor der Universititsklinik und -poliklinik fiir
Strahlentherapie, Professor Dr. Martin Stuschke, und die Leitende Medizinphysikerin der Einrichtung, Dr. Sabine
Levegriin, im Juni ndchsten Jahres rechnen. "Die DFG erkennt an", freut sich Stuschke, "dass die Weiterentwicklung der
Spitzenmedizin in Deutschland eine starke Férderung braucht und dass mehr fiir die klinische Forschung getan werden
muss". So komme das neue Gerat unmittelbar in der Tumortherapie zum Einsatz. Aber die Einfiihrung in die klinische
Praxis und der Nachweis der Uberlegenheit gegeniiber herkommlichen Methoden bediirften eines hohen Einsatzes an
Begleitforschung.

Ziele sind die Weiterentwicklung und Optimierung der Strahlentherapie insbesondere fiir Patienten mit
Kopf-Hals-Tumoren und thorakalen (Brustkorb-)Tumoren sowie fiir Patienten, die eine Knochenmarktransplantation
benotigen. Die Tomotherapie konne, davon geht die DFG aus, bei bestimmten Tumoren die Risiken von
Nebenwirkungen deutlich mindern und bei anderen eine Hoherdosierung und dadurch Verbesserung der
Heilungschancen erlauben.

In Deutschland erkranken jahrlich 400 coo Menschen an Krebs. Etwa 60 Prozent werden strahlentherapeutisch
behandelt - in der Regel mit Photonen, hochenergetischen Rontgenstrahlen. Die Tomotherapiegerate eines
US-amerikanischen Herstellers reprasentieren eine neue Generation von Strahlentherapiegeraten. Sie vereinigen in sich
einen Linearbeschleuniger und einen Computertomographen (CT). Der Linearbeschleuniger lauft dhnlich wie die
Rontgenrohre in einem CT um den Patienten herum und wird hier zusatzlich fiir die medizinische Bildgebung genutzt.
Damit kdnnen Bilder des Patienten zur prazisen Kontrolle und Korrektur seiner Lage auf dem Behandlungstisch
aufgenommen werden. Danach werden sehr komplexe Dosisverteilungen mit hoher Genauigkeit und Geschwindigkeit
appliziert. Durch diese Technik soll eine weitere Reduzierung der Nebenwirkungen erzielt werden, also eine Zerstorung
des Tumors bei besserer Schonung des ihn umgebenden gesunden Gewebes und der in seiner Ndhe liegenden Organe.

Mit den Geriten will die DFG den Wissenschaftlern an den vier Kliniken - neben Essen die Charité in Berlin, die
Universitatsklinik Heidelberg und das Klinikum rechts der Isar der Technischen Universitat Miinchen - die Moglichkeit
geben, sich im internationalen MaRstab an der Evaluierung der Moglichkeiten und Grenzen der neuen Therapieform zu
beteiligen und wesentliche Forschungsbeitrage zu ihrem Einsatz aus medizinischer, medizin-physikalischer und
radiobiologischer Sicht zu leisten.

Eine international besetzte Gutachtergruppe hat die Forderantrage der vier Klinken und ihre Forschungsprogramme
gepriift und der DFG zur Annahme empfohlen. Die Zentren miissen nun im Rahmen aufeinander abgestimmter
Forschungsprogramme die Frage beantworten, welchen Stellenwert die Tomotherapie im Gesamtspektrum der
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Strahlentherapie in Zukunft haben wird.
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