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Keine Angst vor der Chemotherapie

Patientenseminar am Interdisziplindren Brustzentrum des Universitatsklinikums Jena (UKJ) widmet sich
Angsten vor onkologischer Therapie

Jena. "Muss man die Chemotherapie fiirchten?" - unter diesem Titel steht am 8. November das zweite Patientenseminar
am Interdisziplindren Brustzentrum des Universitatsklinikums Jena. In der 18.00 Uhr beginnenden Veranstaltung
spricht Dr. Harald Schmalenberg, Oberarzt in der Onkologie am UK]J, zum Nutzen und den Méglichkeiten der
Chemotherapie in der modernen Krebsbehandlung.

Im Mittelpunkt stehen dabei die oft vorhandenen Angste der Krebspatienten vor den Folgen der als bedrohlich
empfundenen Behandlung. Heute kann eine Chemotherapie dank weiterentwickelter, sanfterer Medikamente und
individuell angepasster Dosierungen wesentlich schonender durchgefiihrt werden, ohne dass die Behandlung an
Wirksamkeit einbiift. Zudem gibt es vielfaltige Methoden aus der Schulmedizin ebenso wie der Naturheilkunde, um die
nach wie vor vorhandenen Begleiterscheinungen abzumildern und den Korper bei der Aktivierung der
Selbstheilungskrafte zu unterstiitzen.

Alle Betroffenen, Angehorigen und Interessenten sind herzlich eingeladen, sich im Patientenseminar dariiber zu
informieren und ihre Fragen direkt dem Experten fiir Krebstherapie zu stellen.
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