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Coaching Ausbildung - professionell und kompetent

Die Nordwestdeutsche Akademie fiir wiss.-technische Weiterbildung (NWA) ladt zu einer kostenlosen
Informationsveranstaltung zu der Coaching Ausbildung in Osnabriick ein. Diese findet statt am
Donnerstag, den 13. Dezember 2006 um 18.00 Uhr bei der BBH Beratergruppe, RembrandtstraRe 15, 28209
Bremen.

Coaching entwickelt sich zu einem immer wichtigeren Element der Personalentwicklung. Denn wer moderne
Coachingmethoden beherrscht, wird seine Mitarbeiter oder sein Team und letztlich sich selbst schneller und nachhaltig
zum Erfolg fiihren. "Die Kommunikation zwischen der Leitungsebene und der Mitarbeiterschaft kann erleichtert werden,
damit werden Ziel und Zeitvorgaben transparenter und die Akzeptanz fiir einzelne, vielleicht sogar unpopulare
Entscheidungen, kann gesteigert werden", so der Pflegewirt Matthias Hejda in einem Interview der Coaching-Rochade
elV.

Die Ausbildung ist auf dem aktuellen Stand der psychologischen und neurobiologischen Forschung begriindet, bei dem
die Universitat Osnabriick, u.a. im Bereich der Systemdiagnostik eine Vorreiterrolle spielt.

Die Teilnehmer erarbeiten sich in dieser Ausbildung die Professionalitit und Kompetenz, um als Coach oder personlicher
Berater fiir Fach- und Fiihrungskrafte u.a. bei Veranderungsprozessen tatig werden zu konnen. Dazu gehort sowohl das
Wissen iliber Organisationen, Hierarchie und Fiihrung als auch die notwendigen psychologischen sowie
psychotherapeutischen Kenntnisse, um die Tragfahigkeit und auch die Grenzen des Coaching richtig einschitzen zu
kénnen.

Die Ausbildung verbindet die Ansidtze der systematischen und gestaltorientierten/ psychologischen Beratung. Klare
Beziehungsgestaltung und Bewusstsein der systematischen Krafte und Muster werden darin vereint.

Diese methodentiibergreifende Ausbildung richtet sich an Fiihrungskrifte, Personalentwickler, Qualitatsbeauftragte,
Berater und Trainer. Die Grundausbildung besteht aus fiinf Wochenendmodulen, die sich auf einen Zeitraum von acht
bis zehn Monaten erstrecken. Die Aufbaumodule haben eine Dauer von drei Tagen.

Als neues Coaching-Team bei der NWA sind erstmals Christa Wilmes, Wolfgang Mayer und Jan-Fredo Willms mit von
der Partie. Alle drei besitzen langjahrige praktische Erfahrungen in mittelstandischen als auch groften
Wirtschaftsunternehmen verschiedener Branchen. Am 26. Januar beginnt dann die Coaching-Ausbildung in Osnabriick.

Weitere Informationen und Anmeldungen bitte unter der Tel. 0541- 969 3060 oder per Email: info@nwa-akademie.de.
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