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Voraussage von Herz-Kreislauf-Risiken

Der Lehrstuhl fiir Innovationen im Tier- und Verbraucherschutz der Universitat Erlangen-Niirnberg
(Doerenkamp-Stiftungsprofessur, Prof. Dr. Kay Brune) priift in zwei Forschungsprojekten das Risiko von
Herz-Kreislauf-Erkrankungen durch die Einnahme bestimmter Medikamente.

Das Bundesinstitut fiir Arzneimittel und Medizinprodukte (BfArM) hat fiir ein dreijahriges Projekt einen
Forschungszuschuss von 236.000 Euro gewadhrt. Damit soll untersucht werden, ob und - wenn ja - in welchem Umfang
aus Blutanalysen vorausgesagt werden kann, dass bei einem Patienten Herz-Kreislauf-Gefahren bei der Einnahme von
Schmerz- und Rheumamitteln drohen. Diese Untersuchung wird gemeinsam mit dem Direktor der Klinik fiir
Altersmedizin an der Universitdt Bochum, Prof. Dr. Ludger Pientka, im Rahmen eines groleren,
versorgungsmedizinischen Projektes durchgefiihrt.

Ein dhnliches Projekt wird vom Lehrstuhl gemeinsam mit Chris Cannon von der Harvard Medical School Boston
bearbeitet. Dabei werden die Seren von 30.000 Patienten aus einer weltweit durchgefiihrten Studie zur Sicherheit
bestimmter Schmerz- und Rheumamittel nachtraglich untersucht. Auch hier geht es darum festzustellen, ob nach
Studienbeginn eingetretene Herz-Kreislaufschaden vor Behandlungsbeginn hitten vorausgesagt und damit vermieden
werden konnen.

Esist zu erwarten, dass diese Untersuchungen helfen, dltere Menschen zu erfassen, die ein hohes (nicht
offensichtliches) Risiko haben, unter Schmerz- und Rheumamitteln Infarkte und andere Herz-Kreislaufprobleme zu
entwickeln. Sie kdnnen dann vom Arzt entsprechend behandelt werden.

Die Universitit Erlangen-Niirnberg, gegriindet 1743, ist mit 26.100 Studierenden, 83 Instituten, 550 Professoren und
2000 wissenschaftlichen Mitarbeitern die gréRte Universitdt in Nordbayern. Ihre Schwerpunkte in Forschung und Lehre
liegen an den Schnittstellen von Naturwissenschaften, Technik und Medizin in enger Verkniipfung mit Jura, Theologie,
Geistes-, Sozial- und Wirtschaftswissenschaften.

Weitere Informationen fiir die Medien:

Prof. Dr. med. Dr. h.c. Kay Brune
Tel.: 09131/85-22292
Brune.pharmakologie@med.uni-erlangen.de

Page



