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Leipziger Villa bietet Raum fiir unheilbar Kranke

Leipziger Villa bietet Raum fiir unheilbar Kranke
Deutsche Krebshilfe fordert den Bau eines stationdren Hospizes

Leipzig - Die Halfte aller krebskranken Menschen kann heute geheilt werden, doch bei der anderen Hilfte stoRt die
moderne Medizin an ihre Grenzen. Den Bediirfnissen unheilbar kranker Menschen gerecht zu werden, ist das Ziel von
Palliativmedizin und Hospizbewegung: Korperliche Beschwerden sowie psychische und soziale Néte sollen gelindert
werden. In Sachsen hat sich der Hospizverein Leipzig e.V. dieser Aufgabe gestellt. Die ehrenamtlichen Helfer werden die
schwerstkranken Menschen in naher Zukunft nicht mehr nur ambulant, sondern auch stationar begleiten kénnen:
Heute, am 29. August 2000, wird der Grundstein zur Errichtung des stationdren Hospizes "Villa Auguste" in Leipzig
gelegt. Die Deutsche Krebshilfe unterstiitzt diese Einrichtung mit 500.000 Mark.

In der Zeit vor dem Tod, in der die Betroffenen haufig konfrontiert werden mit Schmerzen und Gefiihlen wie Ohnmacht,
Bitterkeit und Angst, ist das Bediirfnis nach Schutz und Geborgenheit besonders groR. Die Mitarbeiter von
Palliativstationen und Hospizen versuchen Schmerzen zu lindern sowie auf die Gefiihle und Note der schwerstkranken
Menschen einzugehen. Mit dem Ziel das Sterben zu Hause zu erméglichen, wird der Hospizdienst vorwiegend ambulant
geleistet. In manchen Fillen miissen die Betroffenen aus korperlichen, sozialen oder psychischen Griinden jedoch auch
stationar betreut werden.

Die "Villa Auguste" wird ab dem Jahr 2002 das zweite stationdre Hospiz Leipzigs sein. Dann werden die Mitarbeiter des
1993 gegriindeten Hospizvereins Leipzig e.V. die liberwiegend an Krebs erkrankten Menschen sowohl ambulant als auch
stationar betreuen kdnnen. Das Hospiz soll Geborgenheit und Offenheit vermitteln, aber auch iiber moderne Technik
verfiigen, ohne dass Funktion und Hygiene in den Vordergrund riicken. "Kunsttherapeutische und ergotherapeutische
Anwendungen, Gesprach und Meditation werden ebenso zum Therapiekonzept gehoren wie die Linderung von
Schmerzen und anderen Beschwerden", so Frau Professor Dr. Helga Schwenke vom Hospizverein Leipzig. In dem
umgebauten und erweiterten Gebdude werden zehn stationdre- und vier Tageshospizplitze, Raume fiir den ambulanten
Dienst und die "Selbsthilfegruppe Krebs" sowie ein Fortbildungszentrum entsehen. Durch die Férderung des
Bundesministeriums fiir Arbeit und Sozialordnung, des Sozialministeriums des Freistaates Sachsen, der Stadt Leipzig,
der Villa Auguste Hospiz Leipzig gGmbH und der Deutschen Krebshilfe ist es moglich dieses Bauvorhaben zu realisieren.

Professor Dr. Robert Fischer, Vorsitzender des medizinischen Beirates der Deutschen Krebshilfe, berichtete anlasslich
der Grundsteinlegung liber den Forderschwerpunkt Palliativmedizin: 1983 konnte mit Spendengeldern die erste
Palliativstation in Koln errichtet werden. Seitdem hat die Deutsche Krebshilfe etwa 6o Million Mark zur Verfiigung
gestellt, um Hospize und Palliativstationen aufzubauen sowie Forschungsprojekte zum Thema Palliativmedizin zu
fordern." Ein weiteres Anliegen der Deutschen Krebshilfe ist es, die Schulung und Weiterbildung in diesem Bereich
voranzutreiben. Hierzu dienen die Mildred-Scheel-Akademie in K6ln und die neu eingerichtete Stiftungsprofessur
Palliativmedizin an der Universitat zu Kéln.
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Die Palliativmedizin umfasst die Behandlung und Betreuung von unheilbar Kranken und Sterbenden. Arzte,
Krankenschwestern und Krankenpfleger, Sozialarbeiter, Theologen sowie Psychologen widmen sich in diesem Bereich
der Linderung von korperlichen Beschwerden und der psychischen Unterstiitzung von schwerstkranken Menschen wie
beispielsweise Krebspatienten. Obwohl die Palliativmedizin in Deutschland immer mehr Anerkennung findet, besteht
weiterhin eine Unterversorgung der Bevolkerung. Fiir die stationdre Behandlung stehen in Deutschland heute 1.258
Betten und 44 Tagesplatze in 146 Palliativstationen und Hospizen zur Verfiigung. Damit ist eine ausreichende stationare
und ambulante Versorgung jedoch noch nicht gewihrleistet. Die Schitzungen fiir den Bedarf an Palliativbetten in
Deutschland liegt bei circa 5o pro eine Million Einwohner. Derzeit stehen lediglich 7 Betten pro eine Million Einwohner
zur Verfligung.
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