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Presseinformation: Helmholtz-Forschung auf der MEDICA 2008

Uber aktuelle Ergebnisse aus der Gesundheitsforschung informiert die Helmholtz-Gemeinschaft
Deutscher Forschungszentren auf dem MEDICA-Kongress, der die weltweit grofite medizinische
Fachmesse, die MEDICA 2008, begleitet. Helmholtz-Forscher stellen in ihren Vortrigen neue Ansitze fiir
Pravention, Diagnose und Therapie von Krebs, neurodegenerativen Erkrankungen, Herzversagen und
Trends in der Entwicklung von Biomaterialien fiir die regenerative Medizin vor.

Krebs

Fiir die Erkenntnis, dass humane Papillomviren ursachlich an der Entstehung von Gebarmutterhalskrebs beteiligt sind,
wurde Prof. Dr. Harald zur Hausen mit dem Nobelpreis fiir Medizin 2008 ausgezeichnet. Prof. Dr. Lutz Gissmann vom
Deutschen Krebsforschungszentrum, langjahriger Mitarbeiter von zur Hausen, hat mafgeblich an der Entwicklung von
Vakzinen mitgewirkt, die eine Infektion mit den wichtigsten krebsrelevanten Papillomvirus-Typen und damit die
Entstehung von Gebarmutterhalskrebs verhindern konnen. Zwei Impfstoffe gegen Papillomviren sind bereits in
Deutschland zugelassen. Aber noch sind nicht alle Probleme geldst, insbesondere ist der Impfstoff noch zu teuer fiir
Frauen in Schwellen- und Entwicklungsldndern. Gissmann spricht auf der MEDICA iiber Chancen und Risiken der
Impfung und stellt die Forschung zu ihrer Weiterentwicklung vor.

Neue Ansitze zur Krebsbekdmpfung werden auch in anderen Vortragen dargestellt. Prof. Dr. Dolores Schendel vom
Institut fiir Molekulare Immunologie des Helmholtz-Zentrums Miinchen untersucht Moglichkeiten, zur gezielten
Mobilisierung des korpereigenen Abwehrsystems gegen Krebszellen. Ihr Kollege, Prof. Dr. Rolf Issels, kombiniert
Hyperthermie, also gezielte Warmezufuhr, mit anderen Therapieverfahren zur Behandlung von Krebs. Mit dem Einsatz
von schweren Ionen in der Strahlentherapie beschaftigt sich Prof. Dr. Dr. Jiirgen Debus vom Universitatsklinikum
Heidelberg in Zusammenarbeit mit Forschern des GSI-Helmholtzzentrums fiir Schwerionenforschung und des
Deutschen Krebsforschungszentrums. Prof. Dr. Hans Reichenbach und Kollegen vom Helmholtz-Zentrum fiir
Infektionsforschung haben aus Bakterien einen Naturstoff, das Epothilon isoliert und seine Wirkung auf Krebszellen
erforscht. Darauf aufbauend hat das Pharmaunternehmen Bristol-Myers Squibb ein Brustkrebsmedikament entwickelt.

Und weil inzwischen die Fiille von Informationen iiber neue Forschungsergebnisse und Verfahren in der Krebstherapie
auch fiir Arzte immer schwerer zu iiberblicken ist, plant der Krebsinformationsdienst des Deutschen
Krebsforschungszentrums einen Informationsservice speziell fiir Arzte einzurichten. Dariiber informiert der Leiter der
Einrichtung Dr. Hans-Joachim Gebest.

Neurodegenerative Erkrankungen

Dass Fortschritte in der Grundlagenforschung neue Moglichkeiten zur Behandlung neurodegenerativer Erkrankungen
erdffnen, zeigen die Vortrage zweier Forscher aus dem Forschungszentrum Jiilich. Prof. Dr. Dr. Peter Tass und sein Team
befassen sich mit der Weiterentwicklung von Verfahren zur tiefen Hirnstimulation, mit deren Hilfe Hirnareale veranlasst
werden sollen, pathologische Aktivitdten wieder zu "verlernen" und zur normalen physiologischen Funktion zuriick
zukehren. Auf der Basis mathematisch-physikalischer Modellierungen haben sie Stimulationsverfahren entwickelt, die
effektiver und schonender wirken als die bisher verwendeten. Ein neuer Hirnschrittmacher, der beispielsweise zur
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Behandlung von Parkinson-Patienten eingesetzt werden kann, befindet sich in der klinischen Erprobung.

Prof. Dr. Karl Zilles erforscht gemeinsam mit Kollegen aus Jiilich und den umliegenden Universitatskliniken das
menschliche Gehirn mit Hilfe bildgebender Verfahren, die es ermdglichen, Informationen sowohl iiber die Struktur als
auch die Funktion von Hirnarealen zu gewinnen. Die Forscher untersuchen das Altern des Gehirns und die Mechanismen
nach denen neurodegenerative Verdnderungen entstehen. Einen Schwerpunkt bildet dabei die Suche nach frithen
Anzeichen fiir pathologische Prozesse. Dies konnen anatomisch-funktionelle Verinderungen, charakteristische
molekulare Strukturen, aber auch genetische Veranderungen sein.

Herzversagen

Variationen im Erbgut werden zunehmend als Risikofaktoren fiir die Entstehung von Krankheiten erkannt. Auch die
Entwicklung verschiedener Formen von Herzinsuffizienz kann durch Genvariationen begiinstigt werden. Gentests, die
solche Variationen offenbaren, kénnen in bestimmten Fillen dazu beitragen, das Leben von Patienten zu retten.
Dariiber berichtet Prof. Dr. Ludwig Thierfelder vom Max-Delbriick-Centrum fiir Molekulare Medizin. Seine
Arbeitsgruppe hat Genvariationen gefunden, die zu Fehlern im Bauplan fiir das Plakophilin 2, einer wichtigen
Komponente der mechanischen Verbindungen zwischen Herzmuskelzellen, fiihren und damit das Risiko eines
plotzlichen Herztodes hervorrufen.

Biomaterialien fiir die regenerative Medizin

Bei der Entwicklung von regenerativen Therapien zum Ersatz kranker oder zerstérter Gewebe spielen
gewebevertrigliche Polymere, sogenannte Biomaterialien, im buchstiblichen Sinne eine tragende Rolle - ndmlich als
Tragermaterialien fiir Zellen, von denen die Erneuerung des Gewebes ausgehen soll. Prof. Dr. Andreas Lendlein vom
Institut fiir Polymerforschung des GKSS-Forschungszentrums Geesthacht berichtet iiber die Entwicklung neuer
gewebevertraglicher Materialien, deren Form, Elastizitat, Oberflicheneigenschaften und Lebensdauer fiir
unterschiedliche therapeutische Anforderungen programmiert werden kann.

Vortrdge der Helmholtz-Wissenschaftler
Die Vortrage der Helmholtz-Wissenschaftler kdnnen am 21.11.2008 im Rahmen der Seminare 303 und 321 gehort werden.
Der Besuch dieser Seminare kann fiir die zertifizierte drztliche Fortbildung genutzt werden.

Die Helmholtz- Gemeinschaft leistet Beitrdge zur Losung groRer und dringender Fragen von Gesellschaft, Wissenschaft
und Wirtschaft durch wissenschaftliche Spitzenleistungen in sechs Forschungsbereichen: Energie, Erde und Umwelt,
Gesundheit, Schliisseltechnologien, Struktur der Materie, Verkehr und Weltraum. Die Helmholtz-Gemeinschaft ist mit
fast 28.000 Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern in 15 Forschungszentren und einem Jahresbudget von rund 2,4 Milliarden
Euro die groRte Wissenschaftsorganisation Deutschlands. Ihre Arbeit steht in der Tradition des groen Naturforschers
Hermann von Helmholtz (1821-1894).
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