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Wohngruppen unter der Lupe
Gute Nachbarn konsumieren 6kologisch

- Bilder vorhanden -

Eine funktionierende Nachbarschaft und ein positives "Wir-Gefiihl" beeinflussen nachhaltig das Konsumverhalten der
Bewohner eines Wohngebietes. Das ist das Ergebnis eines umfassenden Forschungsprojektes an der TU Berlin. Dazu
muss die Architektur ein Wohnumfeld schaffen, das das soziale Leben eines Quartiers férdern hilft. Wohlbefinden und
Wohnzufriedenheit begiinstigen ressourcenschonendes Konsumverhalten. Speziell das "Miillverhalten" wird stark
durch die Nachbarschaft gepragt.

Die Notwendigkeit, das Konsumverhalten einzelner Wohngruppen genauer zu untersuchen, ergibt sich schon allein
daraus, dass 30 bis 40 Prozent der Umweltbelastungen in Deutschland auf den privaten Konsum zuriickzufiihren sind.
Allein durch den Kauf und Gebrauch von zehn ausgewahlten Produkten wie z.B. Herde und Spiilmaschinen, Pkw oder
Waschmaschinen werden nahezu zwei Drittel der Materialstréme in Deutschland erzeugt. Obwohl das
Problembewusstsein bei der Bevolkerung stark gestiegen ist, mangelt es noch an Mdglichkeiten, umweltbewusstes
Konsumverhalten zu beeinflussen und zu férdern.

Welchen konkreten Einfluss die direkt erlebte Wohnumgebung auf das Konsumverhalten ihrer Bewohner hat,
untersucht das interdisziplindre Projekt "Die Bedeutung von Wohngruppen fiir die Bildung nachhaltiger Konsummuster"
der TU Berlin. Seit Anfang 1998 bis Ende September 2001 wird das vom Bundesministerium fiir Bildung und Forschung
mit rund 900.000 DM finanzierte Projekt von Wissenschaftlern der verschiedensten Fachrichtungen unter Leitung des
Sozialpsychologen Prof. Dr. Hans Joachim Harloff durchgefiihrt. Beteiligt sind Architekten, Okonomen und Psychologen
sowie niederlidndische Wissenschaftler.

Als Untersuchungsgebiete wurden zwélf Berliner und zum Vergleich zwei niederlandische Wohnquartiere ausgewahlt.
In Berlin sind diese Wohnquartiere liber das ganze Stadtgebiet verteilt und unterscheiden sich deutlich in GroRe, Art,
Alter und Sozialstruktur der Hiuser sowie der Bewohnerschaft.

Im ersten Teilbereich des Projektes gingen die TU-Wissenschaftler zunichst der Frage nach, unter welchen
Bedingungen soziale Netze in der Wohnnachbarschaft iiberhaupt entstehen kénnen. Herauszufinden, wie diese sozialen
Netze das Konsumverhalten der Bewohner der ausgewdhlten Hauser und Siedlungen beeinflussen, war dann ein
ndchster Schritt. Rund 8o Bewohner und Bewohnerinnen der einzelnen Quartiere wurden dazu von Psychologen der TU
Berlin interviewt.

Die Wissenschaftler fanden heraus, dass die Ursachen fiir umweltschonendes oder umweltschiadigendes Verhalten
offensichtlich nicht nur bei einzelnen Personen liegen. Vielmehr hiangen die gebaute Umwelt und die alltiglich erfahrene
Wohnumgebung mit dem Entstehen nachhaltiger Konsummuster eng zusammen.
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Die Auswertung des Datenberges von mehreren tausend Seiten ergab ein deutliches Bild davon, dass sich in sozial
schwachen Gebieten, wie es beispielsweise das Quartier Pulvermiihle an der Oberhavel ist, kaum soziale Netze
aufbauen. Viele Bewohner fiihlen sich hier von den anderen gestort oder grenzen sich ab.

Auf diese Art kdnne kaum ein nachbarschaftlicher Kontakt zwischen den Anwohnern entstehen. Das Wohlbefinden im
Wohnumfeld sei gering und dies fiihre wiederum dazu, dass mit den gemeinsam nutzbaren Flidchen nicht sorgsam
umgegangen wird.

Anders sieht es dagegen in der ebenfalls neuen Siedlung in der Rummelsburger Bucht aus. Das soziale Niveau, Bildung
und Einkommen liegen hier deutlich héher. Nicht zu unterschitzen ist auch der Faktor Zeit. Denn ein Minimum an Zeit
gehort dazu, um mit der Nachbarschaft in Kontakt zu treten. Arbeitslosigkeit bzw. viel verfiigbare Zeit fordere dagegen
wegen anderer Begleiterscheinungen - dazu kann auch der Alkoholismus gehoren - nicht die erstrebenswerten Kontakte
in der Nachbarschaft.

In einem funktionierenden sozialen Netz wird durch Nachbarschaftshilfe der Alltag oft leichter, da Dienste wie
Babysitten, Schliisseldienste oder Blumengieen wihrend der Abwesenheit gegenseitig libernommen werden. In einem
intakten Wohnumfeld ist die Vereinsamung der Bewohner auch deutlich geringer, so die TU-Wissenschaftler.

Wichtige Voraussetzung fiir den Aufbau und das Funktionieren eines sozialen Netzes sei die dhnliche Interessenlage der
Bewohner. So wird sich eine Familie mit Kindern vom spielenden Nachwuchs fremder Eltern weniger gestort fiihlen als
Personen ohne Kinder oder mit schon erwachsenen Tochtern und Séhnen. Die TU-Wissenschaftler betonen auch, dass
der Architektur eine zentrale Aufgabe bei der Entstehung der sozialen Netze zukomme. Die Ergebnisse dieses Projektes
werden in Kooperation mit Wohnungsbaugesellschaften, Stadtplanern und Vertretern der kommunalen Verwaltungen
diskutiert, um Interventionsmethoden entwickeln und erproben zu konnen. Abschlieflend werden
Handlungsempfehlungen fiir Architekten, Wohnungsbauunternehmen, Konsumentenvereinigungen, Verbdnde und
Kommunen abgegeben. Aus dem Projekt sind bzw. werden mehrere Diplomarbeiten sowie Dissertationen und eine
Habilitation hervorgehen.
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