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Lernen nach dem Schlag

Prof. Dr. Siegrid Lowel von der Universitat Jena koordiniert neue interdisziplinidre Forschergruppe - BMBF
bewilligt iiber 3 Mio. Euro fiir Jenaer und Gottinger Verbundprojekt

Jena (17.08.09) Eine verstopfte Ader oder ein geplatztes GefaR und der versorgende Blutstrom durch das Gehirn ist
unterbrochen - ein Schlaganfall ist da. Allein in Deutschland trifft jedes Jahr rund 200.000 Menschen der Schlag. Eine
schnelle intensivmedizinische Versorgung rettet vielen Betroffenen zwar das Leben. Doch mehr als zwei Drittel der
Patienten tragen bleibende Schiaden davon. Vieles, was bis dahin normal war - Laufen, Sprechen, Essen -, muss erst
wieder gelernt werden. Haufig jedoch erlangen die Betroffenen ihre urspriinglichen Fahigkeiten nicht vollstandig zurlick.

Warum das Lernen nach einem Schlaganfall so mithsam und oft vergeblich ist, das wollen Wissenschaftler der
Friedrich-Schiller-Universitat Jena und des Jenaer Uniklinikums gemeinsam mit einem Gottinger Partner jetzt in einem
interdisziplindren Forschungsprojekt aufklaren. Im Rahmen der Forderinitiative "Bernstein Fokus: Neuronale
Grundlagen des Lernens" fordert das Bundesministerium fiir Bildung und Forschung (BMBF) ihr Verbundprojekt mit iiber
drei Millionen Euro, von denen mehr als zweieinhalb Millionen Euro nach Jena flieRen. Der Forschungsverbund ist Teil
des Nationalen Netzwerks "Computational Neuroscience".

"Unser Ziel ist es, nicht nur den Ursachen fiir die eingeschrankte Lernfahigkeit des Gehirns nach einem Schlaganfall
nachzugehen", sagt Prof. Dr. Siegrid Lowel von der Universitit Jena. Die Professorin fiir Neurobiologie am Institut fiir
Allgemeine Zoologie und Tierphysiologie der Universitat Jena koordiniert das Forschungsprojekt. "Langfristig geht es
natiirlich auch darum, neue Therapieansitze zu entwickeln, mit denen die Lernfahigkeit des Gehirns wiedererlangt
werden kann." Neben Prof. Léwel und ihrem Team sind die Neurologen des Jenaer Uni-Klinikums um Prof. Dr. Otto W.
Witte und Prof. Dr. Knut Holthoff sowie Prof. Dr. Christian Hiibner vom Jenaer Institut fiir Klinische Chemie und
Laboratoriumsdiagnostik an dem Forschungsvorhaben beteiligt. Als weiterer Partner verstarkt der theoretische
Physiker Prof. Dr. Fred Wolf vom Gottinger Max-Planck-Institut fiir Dynamik und Selbstorganisation das Konsortium.

Ansetzen wollen die Forscher an folgender Beobachtung: Durch die Unterversorgung mit Sauerstoff nehmen nicht nur
die Gehirnzellen Schaden, die sich in unmittelbarer Nihe des Hirnschlages befinden. "Aus eigenen Untersuchungen
wissen wir, dass auch Hirnregionen an Plastizitdt verlieren, die gar nicht unmittelbar von dem Schlag betroffen waren",
so Lowel. Als Plastizitit bezeichnen die Neurobiologen die Fahigkeit der Hirnzellen, sich - je nach Beanspruchung -
immer wieder neu zu verkniipfen. Dies ist die Grundlage jeglicher Lernprozesse.

Welche nicht-lokalen Kontrollmechanismen fiir das Zusammenwirken auch weit voneinander entfernter Hirnareale
verantwortlich sind, wollen die Forscher mit Experimenten an Mdusen aufkliren. "Im Mausmodell lassen sich
Lernvorginge, beispielsweise das Sehenlernen, besonders gut studieren", macht Prof. Léwel deutlich. Zum einen ist das
Sehsystem von Mausen ein gut charakterisiertes Tiermodell fiir die Plastizitidt des Gehirns. Zum anderen werden die
Jenaer Forscher im Rahmen des neuen Projektes zwei besondere bildgebende Verfahren erstmals kombinieren, die es
weltweit nur an einer Handvoll von Institutionen gibt: Erstens die optische Ableitung der Aktivitdt von Nervenzellen, die
Aktivititsmuster des Gehirns mit sehr viel hoherer raumlicher Auflosung sichtbar macht als z. B. mit einem
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Kernspin-Tomographen (Lowel-Labor) und zweitens die 2-Photonen-Mikroskopie in vivo (Profs. Holthoff/Witte), mit der
zusitzlich die Aktivitat einzelner Nervenzellen visualisiert werden kann.

Die aktuelle Férderung lduft zunachst drei Jahre. Bei einer positiven Evaluierung kann das Team mit einer weiteren
Unterstiitzung durch das BMBF fiir zwei Jahre rechnen.
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Prof. Dr. Siegrid Lowel von der Uni Jena ist Koordinatorin der neuen Forschergruppe, die der eingeschriankten Plastizitat
des Gehirns nach einem Schlaganfall auf den Grund gehen wird.
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