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Pflege von Menschen mit Demenz ist in Heimen doppelt so teuer wie zu Hause

Gesundheitsokonomen der Universitit Witten/Herdecke haben den Pflegeaufwand in acht europdischen
Landern verglichen

Die Pflege von Menschen mit Demenz ist im Durchschnitt von acht Europdischen Landern in einem Heim nahezu doppelt
so teuer wie die Pflege zu Hause. Dies ist eines der Ergebnisse einer Studie, die eine internationale Forschergruppe im
Rahmen eines EU-Projekts durchgefiihrt hat. Gesundheitsokonomen der Universitiat Witten/Herdecke haben dabei die
Kosten in Estland, Deutschland, Finnland, Frankreich, GroBbritannien, den Niederlanden, Spanien und Schweden
berechnet. Im Rahmen des Projekts ,,Right Time Place Care” (http://www.uni-wh.de/gesundheit/pflegewissenschaft/d
epartment-pflegewissenschaft/eu-projekt-righttimeplacecare/), in dem Wirtschaftswissenschaftler mit
Pflegewissenschaftlern zusammen gearbeitet haben, wurden Daten von mehr als 2000 Menschen mit Demenz sowie
ihren Pflegekraften erhoben. ,,Es ging einerseits darum, die Kosten der Pflege zu Hause und in stationaren
Pflegeeinrichtungen miteinander zu vergleichen, und andererseits darum, einen méglichst guten Zeitpunkt fiir den
Ubergang von der heimischen Pflege in die stationire Langzeitpflege herauszufinden®, beschreibt Prof. Dr. Dirk
Sauerland das Projekt, in dem er fiir die 6konomische Evaluation verantwortlich war.

4.491 Euro kostet im Durchschnitt der Linder die Pflege in stationdren Einrichtungen der Langzeitpflege gegeniiber 2.491
Euro, wenn die Demenzpatienten von Angehdrigen und professionellen Pflegekraften versorgt werden. ,,Uns war
wichtig, die Kosten der sogenannten informellen Pflege, die beispielsweise von Familienangehdrigen erbracht wird, mit
zu beriicksichtigen. Diese informelle Pflege hat in nahezu allen Landern den weitaus groRten Anteil an den Kosten der
hauslichen Pflege und fiihrt zu erheblichen, nicht nur finanziellen Belastungen der Pflegenden. Je nachdem, wie hoch
man den Lohn pro Stunden fiir die erbrachte informelle Pflege ansetzt, wird die hdusliche Pflege von Menschen mit
schwerer Demenz sogar teurer als die in stationdren Pflegeinrichtungen. Dies muss die Gesundheitspolitik
beriicksichtigen, wenn es darum geht, Menschen mit Demenz méglichst lange zu Hause versorgen zu lassen.”

Prof. Sauerland stellt die Ergebnisse seiner Arbeit am 14. Juli in Dublin auf dem 10th World Congress Health Economics in
the Age of Longevity: a Joint iHEA & ECHE Congress vor. Das zugrunde liegende Paper ist in der letzten Woche beim
European Journal of Health Economics angenommen worden.

Weitere Informationen bei Prof. Dr. Dirk Sauerland, dirk.sauerland@uni-wh.de

Uber uns:

Die Universitit Witten/Herdecke (UW/H) nimmt seit ihrer Griindung 1983 eine Vorreiterrolle in der deutschen
Bildungslandschaft ein: Als Modelluniversitdt mit rund 1.800 Studierenden in den Bereichen Gesundheit, Wirtschaft und
Kultur steht die UW/H fiir eine Reform der klassischen Alma Mater. Wissensvermittlung geht an der UW/H immer Hand
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in Hand mit Werteorientierung und Personlichkeitsentwicklung.

Witten wirkt. In Forschung, Lehre und Gesellschaft.

URL for press release: http://www.uni-wh.de/gesundheit/pflegewissenschaft/department-pflegewissenschaft/eu-proj
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