] idw - Informationsdienst Wissenschaft
I w Nachrichten, Termine, Experten
Press release

Eberhard Karls Universitat Tiibingen
Dr. Karl Guido Rijkhoek

04/27/2016
http://idw-online.de/en/news650235 U[\IIII\I/LIIIQ gllllzsllff‘\'l‘ %
Research results, Scientific Publications TUBINGEN

Geosciences, History / archaeology
transregional, national

Neandertaler und moderne Menschen setzten auf unterschiedliche
Erndhrungsstrategien

Tiibinger Forscherin schliet anhand der Zahnabnutzung auf unterschiedliche Verhaltensweisen der
beiden Menschenarten Sperrfrist: Mittwoch, 27. April 2016, 20 Uhr (MESZ)

Uber Hunderttausende von Jahren entwickelte sich die Linie der Neandertaler erfolgreich im westlichen Eurasien und
Uiberlebte die stark wechselnden kilteren und milderen Zyklen der Eiszeit. Vor rund 40.000 Jahren, auf dem Hohepunkt
der letzten Kaltzeit und der ersten Einwanderung moderner Menschen nach Europa, verschwanden die Neandertaler.
Was zu ihrem Niedergang fiihrte, ist nicht geklart. Dr. Sireen El Zaatari vom Institut fiir Ur- und Friihgeschichte und
Archidologie des Mittelalters der Universitdt Tiibingen ist gemeinsam mit Kollegen vom Max-Planck-Institut fiir
Evolutionadre Anthropologie in Leipzig, der Stony Brook University und der University of Arkansas in Fayetteville in den
USA der Frage nachgegangen, welchen Einfluss Erndhrungsstrategien auf die menschliche Entwicklung genommen
haben konnten. Die Forscher zogen mithilfe der Analyse von Mikroabnutzungsspuren der Backenzdhne an fossilen
Uberresten von Neandertalern und jungpaliolithischen Menschen Riickschliisse auf die Art der Nahrung und stellten
einen zeitlichen Zusammenhang zu den jeweils herrschenden klimatischen Bedingungen her. Dabei ergaben sich
deutliche Verhaltensunterschiede: Die Neandertaler passten ihre Erndhrung an einfacher zugangliche
Nahrungsressourcen an, wihrend die modernen Menschen sich auch um schwerer verfiigbare Nahrung bemiihten. Bei
ihnen waren Anderungen moglicherweise stirker von der Nutzung neuer Technologien geprigt. Die Forscher gehen
davon aus, dass die unterschiedlichen Erndhrungsstrategien den modernen Menschen des Jungpaldolithikums
gegeniiber den Neandertalern Vorteile verschafft haben kdnnten.

»Eigentlich hatte man erwartet, dass die Neandertaler besser an die zeitweise sehr rauen Klimabedingungen im
eiszeitlichen Europa angepasst waren®, sagt Sireen El Zaatari. ,,Sie haben sich dort entwickelt, wiahrend der anatomisch
moderne Mensch in Afrika entstand und erst viel spater nach Europa eingewandert ist.“ Die Forscherin kann iiber die Art
und Starke der Abnutzung von Backenzahnen Riickschliisse auf die Erndahrung ziehen. Sie bezog Daten aus den
Uberresten von insgesamt 52 Menschen aus Europa und den Mittelmeerlindern in die Studie ein, von Neandertalern
und jungpaliolithischen modernen Menschen von 37 Fundstétten aus dem Zeitraum von 500.000 bis 12.000 Jahren vor
heute. ,,Der Wechsel von Kalt- und Warmzeiten formte die Landschaft immer wieder neu, mal gab es offene
Steppenlandschaften, mal Wilder®, beschreibt El Zaatari.

Ihre Untersuchungen legen nahe, dass sich die Neandertaler als anpassungsfahig erwiesen: In Steppenlandschaften
erndhrten sie sich vorrangig von Fleisch. Walder boten dagegen viel pflanzliche Nahrung, die offenbar ebenfalls von den
Neandertalern genutzt wurde. In bewaldeten Landschaften schloss die Nahrung der Neandertaler neben Fleisch einen
betrachtlichen Anteil von Pflanzen ein wie zum Beispiel harte Samen und Niisse, die komplexere Abnutzungsmuster auf
den Zdhnen hinterlieRen. ,,Diese Umstellungen haben die Neandertaler iiber lange Zeit erfolgreich gemeistert”, sagt die
Forscherin. Bei den modernen Menschen konnte sie Anderungen in der Ernihrungsweise stirker an der kulturellen
Entwicklung festmachen. Sie schienen auch bei kleinen Umweltinderungen an ihrem Speiseplan festzuhalten und
behielten auch in Steppenlandschaften einen vergleichsweise hohen Anteil an pflanzlicher Nahrung bei. ,,Dafiir
entwickelten sie Werkzeuge, um etwa an Pflanzenknollen im Boden zu kommen.*
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Die Studienergebnisse stiitzten nicht die hiufige Annahme, dass die Neandertaler unflexibel gewesen seien und
dadurch Nachteile erlitten. Doch vor ungefdhr 42.000 Jahren bekamen sie zusatzlich Konkurrenz durch die Ausbreitung
des modernen Menschen. ,,Wenn sich die unterschiedlichen Erndhrungsstrategien bei der Begegnung bereits etabliert
hatten, kénnten die modernen Menschen im Vorteil gewesen sein, meint Sireen El Zaatari.
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