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Patienten mit chronischer Nesselsucht gesucht

Haut-Klinik der Universitit Jena sucht Teilnehmer fiir eine 42-tidgige Studie

Jena (03.07.03) Es juckt und kratzt, Quaddeln bilden sich - die dafiir verantwortliche Krankheit konnte eine Nesselsucht
sein, medizinisch Urtikaria genannt. An der Hautklinik der Universitdt Jena beginnt jetzt eine Studie zur Behandlung der
chronischen Urtikaria, fiir die noch Patienten gesucht werden. Die Nesselsucht mit Quaddelbildung muss langer als
sechs Wochen andauern und ihre Ursache muss unbekannt ist. In der Untersuchung soll die Wirksamkeit verschiedener
antiallergisch wirksamer Medikamente miteinander verglichen werden, die zur Behandlung des Heuschnupfens und von
Hautausschliagen bereits seit langerer Zeit eingesetzt werden. Die Effektivitit dieser Medikamente gegen die
Nesselsucht soll im Vergleich mit Medikamenten ohne Wirksamkeit (Placebo) an 42 aufeinander folgenden Tagen bei
Patienten mit chronisch idiopathischer Nesselsucht untersucht werden.

Teilnehmen an der Jenaer Studie konnen Patienten ab 18 Jahren ohne schwere Vorerkrankungen; auch eine
Schwangerschaft darf nicht vorliegen. Die Studie dauert 42 Tage, an denen jeweils morgens die Tabletteneinnahme
erfolgt und morgens sowie abends Patiententagebiicher ausgefiillt werden. Insgesamt erfolgen wahrend dieser Zeit fiinf
Vorstellungen beim Arzt, zwei Blutentnahmen und Urinuntersuchungen, zweimal wird ein EKG geschrieben. Den
Teilnehmern werden die Medikamente kostenlos zur Verfligung gestellt.

Interessierte Patienten melden sich in der Jenaer Haut-Klinik von 8 bis 12 Uhr unter der Telefonnummer 03641/ 937301
oder per Mail an: Julia.Spoo@med.uni-jena.de.
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