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COVID-19: Wirksamkeit von sozialer Distanzierung hingt von Erwartungen zu
ihrer Dauer ab

Die experimentelle Wirtschaftsforschung kann einen Beitrag zum Verstidndnis leisten, wie die
EindimmungsmaRnahmen in Zusammenhang mit der COVID-19-Pandemie am besten anzulegen sind. In
einer Studie von vier italienischen Okonomen, die in den Working Papers del National Bureau of Economic
Research (NBER WP) veroffentlicht worden ist, wird aufgezeigt, dass die Einhaltung der von der Regierung
auferlegten Ausgangsbeschrankungen in direktem Zusammenhang mit der Wahrnehmung steht, wie
lange diese MaRnahmen andauern werden. Einer der Professoren, Mirco Tonin, lehrt an der Freien
Universitit Bozen in Siidtirol/Italien.

Die COVID-19-Pandemie hat Italien auf besonders dramatische Weise erfasst und zwingt das ganze Land zu rigorosen
IsolationsmaRnahmen, um die Ansteckung zu verlangsamen. Viele andere Staaten haben mittlerweile vergleichbare
Schritte gesetzt. Laut aktuellen Schatzungen sind derzeit weltweit rund zwei Milliarden Menschen solchen
Restriktionen unterworfen. Wie wirksam diese Restriktionen sind, hdangt allerdings davon ab, wie sehr sich die
Biirgerinnen und Biirger daran halten. Dieses Verhalten kann von vielen Faktoren beeinflusst werden, wie dem
Risikobewusstsein, der Klarheit der Regeln, der Sanktionen im Falle einer Uberschreitung, dem Vertrauen in die
Behorden und der Bedeutung der wirtschaftlichen und psychologischen Kosten der Isolation.

Ein weiterer Schliisselfaktor, von dem die Einhaltung der Regeln abhangt, wird in der Studie Compliance with COVID-19
social-distancing measures in Italy: the role of expectations and duration beleuchet, die in den Working Papers des
National Bureau of Economic Research verdffentlicht wurde. Vier italienische Verhaltensékonomen — Mirco Tonin (Freie
Universitat Bozen), Mario Macis (John Hopkins University), Guglielmo Briscese (University of Chicago) und Nicola
Lacetera (University of Toronto) — haben darin die Bedeutung der Erwartungen von Menschen zur Dauer des
Kontaktverbote genauer untersucht. Diesbeziiglich gibt es unterschiedliche staatliche Vorgehenswesen: Wahrend
Lander wie China den Corona-Shutdown auf unbestimmte Zeit eingefiihrt haben, also sie nicht von vornherein mit
einem Datum begrenzt haben, haben Italien wie auch viele andere Lander sich dafiir entschieden, erst einmal einen
beschrankten Zeitraum zu definieren, der dann klarerweise verlangert werden kann.

,»1n einer gemeinsamen Umfrage mit dem Meinungsforschungsinstitut SWG haben wir eine reprasentative Anzahlvon
Italienerinnen und Italienern nach ihren Absichten befragt, sich an die Vorgaben zur hiusliche Isolation zu halten.
Dabei stellten wir drei verschiedenen Szenarien in Aussicht — eine Verlangerung der Malknahmen um einige Wochen, um
einige Monate oder auf unbestimmte Zeit”, erklart Mirco Tonin, Professor fiir Wirtschaftspolitik an der Fakultat fiir
Wirtschaftswissenschaften der unibz. Die Ergebnisse zeigen, dass die Neigung zur Einhaltung der Regeln von den
individuellen Erwartungen an eine magliche Verlangerung der Einschrankungen abhangt. Bei einer positiven
Uberraschung, also einer Verlingerung, die kiirzer als erwartet ausfillt, zeigten die Befragten eine groRere Bereitschaft
zur strengen Selbst-Isolation. ,,Bei einer negativen Uberraschung, sprich einer Verlingerung der Kontaktverbote, die
uber die eigenen Erwartungen hinausgeht, tritt der gegenteilige Effekt ein, und die Neigung, die hidusliche Isolation
beizubehalten oder noch konsequenter zu betreiben, sinkt”, so der Dozent der unibz.
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Auch weitere Ergebnisse der Studie kdnnten fiir Behorden hilfreich sein, um die Kommunikationspolitik in der aktuellen
Krise bzw. bei kiinftigen Notfillen anzupassen: Allen voran zeigen sie, dass sich in Italien rund 50% der Befragten noch
nicht an alle Vorgaben der Ausgangsbeschrankungen halten, wie zum Bespiel das Verbot, Freunde zu treffen. Die
Mehrheit der Befragten wusste zwar, bis wann die MaRnahmen verhangt wurden (3. April). Personen iiber 60 Jahre
hatten damit allerdings weit groRere Probleme: Jeder dritte Befragte dieser Altersgruppe nannte bei dieser Frage ein
falsches Datum. Fast alle Befragten erwarten, dass die Einschrdnkungen iiber den 3. April hinausgehen werden.
Allerdings gibt es unterschiedliche Vorstellungen iiber die Dauer: rund 40% der Befragten erwarten, dass sie um einige
Wochen verldangert werden, 20% gehen von einigen Monaten aus und 40% glauben, dass sie auf unbestimmte Zeit, also
so lange wie es notwendig sein wird, fortgefiihrt werden. Altere Befragte haben tendenziell die Erwartung, dass die
Maflnahmen friiher enden.

Sollten die MaRnahmen verlidngert werden, beabsichtigt eine klare Mehrheit der Befragten, die hdusliche Isolation
fortzufiihren, und zwar unabhingig von der Dauer. Dariiber hinaus zeigte sich eine Mehrheit bereit, in diesem Zeitraum
ihre Bemiihungen der Selbstisolation eher zu verstirken als zu verringern.

Wer sich allerdings bereits heute an alle vorgeschriebenen Malknahmen der Ausgangsbeschrankungen hilt, ist eher
dazu geneigt, dagegen zu verstolien, wenn die Einschrankungen noch iiber die eigenen Erwartungen hinaus verlingert
werden. Dies deutet auf drohende Ermiidungserscheinungen hin, also auf die Gefahr, dass nicht unbegrenzt auf die
Disziplin der Menschen gesetzt werden kann, die sich derzeit besonders regelkonform verhalten. ,Jene Befragten, die
derzeit die Vorschriften zur Selbstisolation nur teilweise befolgen, zeigen eine grélere Bereitschaft, sich strenger daran
zu halten, wenn die Verlingerung der Malknahmen kiirzer ausfallen sollte als sie erwarten. Liegt sie dagegen iiber ihren
Erwartungen, sinkt auch bei ihnen die Bereitschaft zu mehr Disziplin”, erkldrt Mirco Tonin.

Vor dem Hintergrund solcher Daten, sollten die Beh6rden laut dem Professor der unibz im Rahmen der
Krisenkommunikation ein besonderes Augenmerk auf die Dauer der Einschrankungen von persénlichen Freiheiten
legen. ,,Es wire angemessen, dabei auch die Erwartungshaltung der Bevolkerung zu beriicksichtigen, um eine moglichst
strikte Einhaltung der Eindimmungsmafnahmen zu erreichen,” so Tonin. ,,Denn eine unerwartet lange Verlangerung
konnte die Bereitschaft der Menschen zur Einhaltung der Regeln verringern.”

contact for scientific information:

mirco.tonin@unibz.it

Original publication:
https://www.nber.org/papers/w26916
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Prof. Mirco Tonin, Verhaltensokonom an der Freien Universitat Bozen
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