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RWI-Studie: Fachdrzte bevorzugen Privatpatienten

Oft heil’t es, dass Privatpatientinnen und Privatpatienten in Deutschland schneller einen Arzttermin
bekdamen als gesetzlich Versicherte. Wissenschaftliche Erkenntnisse gab es dazu bislang jedoch kaum.
Eine Studie des RWI - Leibniz-Institut fiir Wirtschaftsforschung und der Cornell University bestatigt nun
den Verdacht: Im Rahmen eines Feldexperiments fragte eine Testperson Termine bei knapp 1.000
Facharztpraxen in ganz Deutschland an: Die Praxen boten den Privatversicherten mit einer statistisch
signifikant hoheren Wahrscheinlichkeit einen Termin an. Wenn ein Termin angeboten wurde, mussten
gesetzlich Versicherte im Durchschnitt mehr als doppelt so lang darauf warten wie Privatpatienten.

Das Wichtigste in Kiirze:

- Fiir die Studie fragte eine Testperson einem standardisierten Protokoll folgend telefonisch Termine fiir Allergietests,
Hortests und Magenspiegelungen bei rund 1000 Facharztpraxen in ganz Deutschland an, wobei jede Praxis im Abstand
von einigen Wochen zweimal von der gleichen Testperson angerufen wurde. Der zufallig zugewiesene
Versicherungsstatus wurde dabei immer genannt. Das Feldexperiment fand zwischen April 2017 und Mai 2018 statt.

- 85 Prozent aller fiktiven Patientinnen und Patienten bekamen einen konkreten Termin angeboten. Die
Wabhrscheinlichkeit, einen Termin zu erhalten, war bei Privatversicherten jedoch sieben Prozent hoher als bei gesetzlich
Versicherten.

- Wenn ein Termin angeboten wurde, mussten gesetzlich Versicherte im Durchschnitt 25 Tage auf den Termin warten,
bei Privatversicherten betrug die Wartezeit nur 12 Tage.

- Bei Magenspiegelungen und Allergietests, bei denen die Vergiitungsunterschiede zwischen Privat- und gesetzlich
Versicherten am groRten sind, war die Differenz in der Wartezeit besonders grol%. Auch fiir einen Hortest, bei dem die die
Preisunterschiede zwischen privaten und gesetzlichen Behandlungen deutlich geringer sind, erhielten Privatversicherte
schneller einen Termin, der Unterschied war jedoch deutlich geringer.

- Inder Frage, ob iiberhaupt ein Termin angeboten wurde, bestand nur bei Magenspiegelungen und Allergietests ein
signifikanter Unterschied. Fiir einen Hortest bekamen alle Patienten gleich haufig einen Termin angeboten.

- Die Studie zeigt auch, dass die Ungleichbehandlung bei den Wartezeiten in Stadten und Kreisen mit hoher
Bevolkerungsdichte tendenziell groer ist als in landlichen Kreisen. Zudem scheinen die Unterschiede in Ostdeutschland
etwas geringer zu sein als in Westdeutschland.

»Unsere Studie bestatigt den Verdacht, dass Privatpatienten von vielen Fachirzten bevorzugt werden®, sagt
RWI-Gesundheitsokonom Ansgar Wiibker, einer der Autoren der Studie. ,,Die Ergebnisse legen nahe, dass die hohere
Vergiitung der Hauptgrund fiir die Bevorzugung von Privatversicherten ist.“ Ko-Autorin Anna Werbeck (RWI) erginzt:
»Solange die groen Unterschiede in den Erstattungssatzen bestehen, haben Fachirzte einen Anreiz, Privatpatienten
bei der Terminvergabe vorzuziehen.”
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