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Genetischer Schliissel zum gesunden Tee

Analyse von mehr als 200 verschiedenen Teesorten bietet Grundlage fiir die Ziichtung gesunder Teesorten

Tee (Camellia sinensis) ist eines der weltweit beliebtesten Getranke mit einem breiten Spektrum an Aromen und
gesundheitlichen Vorteilen. Forschende der Huazhong Agricultural University of Wuhan (China), des
Forschungszentrums Jiilich, der Heinrich-Heine-Universitdt Diisseldorf sowie des Max-Planck-Instituts fiir Molekulare
Pflanzenphysiologie Potsdam-Golm haben jetzt das Genom eines alten Teebaums aufgeklart und mehr als 200
verschiedene Teesorten analysiert. Das Genom bildet nun die Grundlage, um die Biosynthese niitzlicher Naturstoffe
weiter zu erforschen. Die Studie wurde von der Pflanzenforscherin Prof. Weiwei Wen aus Wuhan geleitet. Auf deutscher
Seite arbeitete der Jiilicher Genomforscher Prof. Bjorn Usadel im Rahmen der internationalen Initiative Biookonomie des
BMBF mit dem Experten fiir pflanzliche Stoffwechselprozesse Prof. Alisdair Fernie aus Potsdam-Golm zusammen.

Im Jahr 2018 wurden weltweit rund 273 Milliarden Liter Tee konsumiert. Die Tendenz ist steigend und macht Tee zu
einem der beliebtesten Erfrischungsgetrianke. Tee wird aber nicht nur zur Erfrischung verwendet, Tee wurde bereits in
der traditionellen chinesischen Medizin eingesetzt. Das Forscherteam befasste sich mit der Frage, welche natiirlichen
Inhaltsstoffe fiir den Geschmack und die gesundheitsférdernden Eigenschaften verantwortlich sind.

Dazu zeichneten sie anhand der genetischen Charakterisierung alter und wilder Teesorten die Entwicklung zu modernen
Teesorten nach. Durch die Analyse von mehr als 200 verschiedenen Teesorten aus verschiedenen Anbaugebieten
konnten die Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler Genvarianten identifizieren, die fiir die Biosynthese gesunder
sekundarer Pflanzenstoffe, den Flavonoiden, verantwortlich sind. Dazu zihlen insbesondere die Catechine, Bitterstoffe
in Pflanzen mit hohem antioxidativen Potenzial.

Diese Ergebnisse konnten die Grundlage fiir eine verbesserte Ziichtung gesunder Teesorten bilden. Die Wissenschaftler
konnten erstmals zeigen, dass im Gegensatz zu anderen Nutzpflanzen selten eine gezielte Ziichtung im Hinblick auf
sekundire Pflanzenstoffe erfolgt. Mit den hochauflosenden Genomdaten von alten und wilden Teesorten kdnnen nun in
Zukunft neue Sorten geziichtet werden, um die wachsende internationale Nachfrage nach ,,gesundem® Tee zu
befriedigen.
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Frisch gepfliickter Tee. Das chinesisch-deutsche Forscherteam analysierte mehr als 200 verschiedene Sorten und
identifizierte ihre Genvarianten.
Weiwei Wen / Huazhong Agricultural University
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