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Prof. Dr. Sandra Meusel von der SRH Hochschule für Gesundheit hält Online-Schnuppervorlesung zur
Rolle der Sozialen Arbeit in unserer Gesellschaft.

„Unsere Gesellschaft wird immer wieder mit Herausforderungen konfrontiert, auch durch Megatrends wie
Demografischer Wandel, Digitalisierung und Globalisierung. Diese stellen nicht nur Menschen, die sich tagtäglich mit
den Folgen auseinandersetzen müssen, vor persönliche Probleme, sie steigern auch allgemein das soziale
Konfliktpotenzial. Dabei spielen ungleiche Möglichkeiten zur Lebensführung sowie erlebte Krisen und erfahrene bzw.
verweigerte Unterstützung eine entscheidende Rolle. Die Soziale Arbeit kann hier ansetzen und bei der
Konfliktbewältigung unterstützend wirken“, erklärt Prof. Dr. Sandra Meusel, Studiengangsleiterin im
Bachelor-Studiengang Soziale Arbeit an der SRH Hochschule für Gesundheit am Campus Gera.

Welche Rolle die Soziale Arbeit in der Gesellschaft genau einnehmen kann, erörtert Prof. Dr. Sandra Meusel in einer
kostenfreien Online-Schnuppervorlesung zum Thema „Gesellschaft im Widerspruch – Was kann Soziale Arbeit leisten?“
am 22. Februar um 17:00 Uhr. Ausgangspunkt hierfür stellen die Handlungsmöglichkeiten dar, welche der Sozialen
Arbeit basierend auf ihren Grundsätzen zur Verfügung stehen. Prof. Dr. Sandra Meusel nimmt in ihrer
Schnuppervorlesung den Umgang mit Zielgruppen, die erheblich herausfordernde Verhaltensweisen zeigen, in den
Blick. Am Beispiel sogenannter Systemsprenger:innen werden Möglichkeiten achtsamen Verstehens im Rahmen
sozialpädagogischer Diagnostik sowie Unterstützungsangebote vorgestellt. Damit steht die Vorlesung wie auch weitere
Veranstaltungen zu Jahresbeginn unter dem Motto Achtsamkeit, welches das Themenjahr „365 Tage Leidenschaft für
Gesundheit“ einleitet. Weiterhin soll es um die Anforderungen an eine gelingende interdisziplinäre Zusammenarbeit
gehen.

Die Schnuppervorlesung gibt Interessierten einen exemplarischen Einblick in die Themen, die im NC-freien
Bachelor-Studiengang Soziale Arbeit behandelt werden. Prof. Dr. Sandra Meusel ergänzt: „Unsere Studierenden werden
während des gesamten Studiums darauf vorbereitet, anspruchsvolle Aufgaben im Sozialwesen zu übernehmen. Das
kann sowohl im Umgang mit Kindern und Jugendlichen als auch in der Zusammenarbeit mit Erwachsenen und Senioren
sein. Wichtig ist, dass wir unseren angehenden Sozialarbeiter:innen neben Fachwissen auch persönliche Stabilität und
Reflexionsvermögen vermitteln. Erst diese Kombination befähigt dazu, Menschen in schwierigen Lebensphasen
professionell zu unterstützen.“

Prof. Dr. Sandra Meusel studierte Soziale Arbeit an der Ernst-Abbe-Hochschule in Jena. Sie promovierte an der
Technischen Universität Dresden und war in verschiedenen Bereichen der Sozialen Arbeit tätig, unter anderem in der
Einzelfallhilfe und in der klinischen Kinder- und Jugendrehabilitation.

Interessierte, die mehr zur Rolle der Sozialen Arbeit in unserer Gesellschaft erfahren möchten, können sich für die
kostenfreie Online-Schnuppervorlesung am 22.02.2022 um 17:00 Uhr ab sofort unter events.hsge@srh.de anmelden.
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