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Misstrauen, Angst und Risikoeinschitzung: Forschende entwickeln
Algorithmus zur Vorhersage von Impfskepsis

Ein wichtiger Bestandteil im Kampf gegen die Corona-Pandemie ist eine moglichst vollstindige Impfung
der Bevolkerung. Doch in vielen Lindern ist die Impfquote trotz umfassender Angebote eher niedrig. Ein
internationales Forschungsteam unter der Leitung von Prof. Dr. Tania Lincoln von der Universitit
Hamburg hat untersucht, welche klinisch-psychologischen Faktoren fiir die Impfbereitschaft
ausschlagend sind und daraus ein prazises Vorhersage-Modell entwickelt. Die Ergebnisse wurden im
Fachjournal ,,Scientific Reports® verdffentlicht.

Um die Griinde fiir eine Impfbereitschaft oder Impfskepsis besser zu verstehen, wurden seit Beginn der
Corona-Impfungen bereits verschiedene Studien durchgefiihrt, die vor allem soziodemografische Faktoren wie Alter,
Geschlecht und Bildungsstand untersucht haben. Die aktuelle, multinationale Studie konzentriert sich nun explizit auf
die statistische Erfassung von Konstrukten aus der Psychologie, zum Beispiel Angste und Misstrauen, aber auch
negative Annahmen iiber die eigene Stellung in der Gesellschaft. Im Februar und Marz 2021 wurden dafiir in einer
Querschnittstudie 2510 Erwachsene in Deutschland, Australien, Hongkong, GroRbritannien und den USA befragt.

In Verbindung mit der Frage, ob ein Impfangebot angenommen werden wiirde, wurden neben Alter, Geschlecht und
Bildungsstand auch eine Reihe weitere Variablen erhoben. Hierzu gehdrten unter anderem Angaben zur politischen
Einstellung, zu den genutzten Medien und zur wahrgenommenen Bedrohung durch Corona. Auch die Haltung zu
verschiedenen Aussagen iiber Corona-Verschworungstheorien wurde abgefragt sowie verschiede Auspragungen von
Misstrauen gegeniiber anderen Menschen und der Politik. Fiir jede der Variablen wurde ein pradiktiver Wert bestimmt,
also ihre Aussagekraft bei der Vorhersage von Impfbereitschaft oder -skepsis.

»Eines unserer Hauptziele war es, mit wenigen Informationen iiber eine Person méoglichst prazise impfskeptische
Menschen zu identifizieren und so eine gezielte Ansprache zu ermdglichen”, erklart Prof. Dr. Tania Lincoln, Leiterin des
Arbeitsbereichs Klinische Psychologie und Psychotherapie an der Universitit Hamburg. Daher leiteten die Forschenden
aus den erhobenen Werten einen Algorithmus ab, der eine Impfbereitschaft mit einer deutlich hoheren Genauigkeit
vorhersagen kann als bisherige Studien.

Einige Variablen wirkten in den verschiedenen Landern unterschiedlich stark: In den USA zeigten zum Beispiel
Menschen, die in groReren Stadten leben, weniger Impfskepsis. Und wiahrend in den meisten Landern eine eher rechte
politische Orientierung mit mehr Impfskepsis verbunden war, waren in Hongkong Menschen mit politisch rechter
Orientierung eher impfbereit. ,,Uns ging es aber vor allem darum, Variablen zu identifizieren, die landeriibergreifend
gleichermalen negativ auf die Impfbereitschaft wirken®, so Lincoln. Das zeigte sich in der Befragung unter anderem fiir
ein allgemein groltes Misstrauen, eine generelle Verschworungsmentalitdt, aber auch fiir eine geringe wahrgenommene
Stellung in der Gesellschaft. Einen signifikant positiven Einfluss auf die Impfbereitschaft konnten die Forschenden fiir
alle Lander — mit Ausnahme von Hongkong — etwa fiir eine groRe Angst vor einer COVID-19-Infektion nachweisen.
Insgesamt gaben nur 57,4% aller Befragten an, sich sicher oder wahrscheinlich impfen zu lassen.
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»Unser Algorithmus setzt die verschiedenen Variablen in Beziehung zueinander. Er kann zum Beispiel gewichten, ob in
einer bestimmten Altersgruppe ein allgemeines Misstrauen gegeniiber der Politik bei gleichzeitig hoher Nutzung der
sozialen Medien zu mehr oder weniger Impfskepsis fiihrt®, so Lincoln. Der Algorithmus konnte die Impfbereit dabei mit
nur zwolf Variablen mit hoher Spezifitat und Sensitivitdt voraussagen. Das konne hilfreich sein, um gezielte
MaRnahmen fiir die Steigerung der Impfbereitschaft bei verschiedenen Zielgruppen zu erarbeiten.
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