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Zum Stand der laufenden Uberarbeitung: Konsensuskonferenz zur S3-Leitlinie
Prostatakarzinom

Die S3-Leitlinie Prostatakrebs Version 7 befindet sich unter der Federfiihrung der Deutschen Gesellschaft
fiir Urologie e.V. (DGU) im Rahmen des Leitlinienprogramms Onkologie (OL) derzeit in Uberarbeitung.
Anlisslich der Konsensuskonferenz am 20. und 21. November 2024 in Berlin weist die Fachgesellschaft
darauf hin, dass im Zuge der Aktualisierung aufgrund der sich veranderten Studienlage wesentliche
Modifikationen zu erwarten sind. Die finale S3-Leitline wird voraussichtlich im Mai 2025 veroffentlicht
werden.

Im Nachgang der Konsenskonferenz erklart Leitlinienkoordinator Prof. Dr. Marc-Oliver Grimm: ,,In Berlin haben die
Fachexpertinnen und -experten aus allen 22 beteiligten Fachgesellschaften und Arbeitskreisen bzw. —gemeinschaften
einen Konsens erzielt, der tiefgreifende Verdnderungen bei der Friitherkennung, Diagnostik und insbesondere auch bei
der lokalen Therapie des Prostatakarzinoms mit sich bringen wird. Dazu gehort, dass bei der Friiherkennung die
Tastuntersuchung der Prostata nicht mehr durchgefiihrt werden soll”.

Die DGU hatte bereits im August 2024 ein ,,Positionspapier Risikoadaptierte Prostatakarzinomfriiherkennung 2.0
veroffentlicht; darin fordert die Fachgesellschaft die Einfiihrung eines organisierten risikoadaptierten PSA-basierten
Prostatakarzinom-Friiherkennungsprogramms als Leistung der gesetzlichen Krankenkassen in Deutschland.

»Nun gilt es, in einem definierten Prozess die finale Zustimmung aller beteiligten Fachgesellschaften iiber den in Berlin
gefundenen Experten-Konsens herbeizufiihren®, so Prof. Grimm weiter. Dafiir werden auch die Hintergrundtexte
tiberarbeitet, in denen die Empfehlungen durch Darlegung und Bewertung der Evidenzgrundlage im deutschen Kontext
begriindet werden.

Der weitere Fahrplan sieht Folgendes vor: Noch im Dezember dieses Jahres werden die Hintergrundtexte unter den
Fachexperten final abgestimmt. Fiir Februar/Marz 2025 ist die Verdffentlichung der Konsultationsfassung der
evidenzbasierten interdiszipliniren S3-Leitlinie geplant. Dann haben Fachgesellschaften und Offentlichkeit vier Wochen
lang Gelegenheit, zu kommentieren. Diese Kommentare werden gewiirdigt und bearbeitet, bevor die finale Version 8 der
S3-Leitlinie Prostatakarzinom schlielich im Mai 2025 im Rahmen des OL-Programms publiziert werden soll.

Das Leitlinienprogramm Onkologie wird getragen von der Arbeitsgemeinschaft der Wissenschaftlichen Medizinischen
Fachgesellschaften (AWMF), der Deutschen Krebsgesellschaft (DKG) und der Deutschen Krebshilfe (DKH).
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