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Laufbandunikat erméglicht Entdeckung der Schnelligkeit

Weltweit einzigartiges Laufband zur Erforschung der Gangarten im Lauflabor der Universitit Jena
installiert

Jena (05.11.04) AuRerlich betrachtet wirkt das neue Laufband, das seit kurzem im Lauflabor der
Friedrich-Schiller-Universitat Jena steht, nicht besonders spektakuldr. Aber es hat versteckte innere Qualitidten, die so
bislang kein Forschungslaufband der Welt aufweist. Man konnte es regelrecht als Sensibelchen bezeichnen, denn unter
seiner schwarzen Gummimatte verbergen sich unzihlige Sensoren, die feinste Krafte erspiiren konnen. "Es kann die
Auftrittskraft sowohl fiir Vorwarts- als auch fiir Seitwartsbewegungen messen und zwar unabhingig davon, ob der
betreffende Laufer rennt oder geht", beschreibt Dr. André Seyfarth die Fihigkeiten des neuen Arbeitsgerites. "Bisher",
so der Leiter der Nachwuchsgruppe "Lauflabor" von der Uni Jena, "konnten Laufbander entweder nur Geh- oder nur die
Hiipfbewegungen, die wir beim Rennen eigentlich ausfiihren, erfassen." Da Seyfarths Team jedoch den Gangartwechsel
beim Menschen erforscht, geniigten die gingigen Messlaufbiander den Anspriichen der Bewegungsforscher nicht.
Gemeinsam mit einer Spezialfirma in Frankreich wurde daher ein neuer Laufbandtyp entwickelt.

"Entsprechend unseren Anforderungen hat die Firma TECMACHINE einen komplett neuen Laufbandtyp entwickelt und
konstruiert und dabei unsere Erwartungen sogar noch iibertroffen", berichtet Seyfarth. Die Mitarbeiter seiner von der
Deutschen Forschungsgemeinschaft (DFG) geforderten Emmy-Noether-Gruppe sind nun die Ersten, die an dem
Laufbandunikat arbeiten. "Ein groRes Problem war bisher die Reibung", berichtet der Wissenschaftler der Uni Jena. "Um
beim Erfassen von Bewegungsmustern Reibungsverluste herausrechnen zu kdnnen, wurde das gesamte Laufband
nochmals auf eine zweite Ebene von Sensoren gelagert", nennt Seyfarth eine Spezialitit des Jenaer Gerites.

Es hat sich bereits in ersten Versuchsreihen bewahrt. Gemeinsam mit Sportwissenschaftlern um Prof. Dr. Reinhard
Blickhan wurde auf dem neuen Laufband das Gehen von Personen mit einem Stein im Schuh erfasst. "Ziel der
Experimente war zu verstehen, wie sich das Laufmuster bei Verletzungen andert" erklart Seyfarth. Solche Erkenntnisse
kénnen spater bei der Analyse von Laufstérungen herangezogen werden.

Ende des Jahres wird ein ebenfalls neu entwickeltes Entlastungssystem installiert, welches das Gewicht von Probanden
tragen hilft. Damit sollen in Zukunft neue Laufbandtherapien entwickelt werden, die speziell auf die Bediirfnisse von
Patienten mit Verletzungen oder Lihmungen zugeschnitten werden konnen. So miissen sie beim Wiedererlernen der
Laufbewegung nicht ihr eigenes Gewicht tragen.
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Mitarbeiter der Firma TECMACHINE liefern das neue Laufband an.
Foto: Seyfarth/Lauflabor Uni Jena
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Von auRen ist dem Messlaufband sein sensibles Innenleben nicht anzumerken.
Foto: Seyfarth/Lauflabor Uni Jena
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